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Cu deosebit respect pentru toate valorile umane,

ing. Dorin Hanu,
Primarul municipiului Motru
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Cu ocazia Zilei Intemaﬁonmuncii imi face o
deosebitd plicere si urez tuturor celor care mai

muncesc incd dar si acelora care doresc si
munceascd in minunata noastrd tard si aibd parte

de implinirea dorintelor si de un trai mai bun.
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d Sdrbdtoarea
natiunii
europene

As fi vrut sa scriu despre ceea ce
se poate intampla Tn municipiul nos-
tru Tn viitorii ani; marturisesc insa ca
din cauza nenumaratelor schimbari
de macazuri din cadrul acestei gu-
verndri nu mai am curajul sa antici-
pez nimic. Observ ca un numar din ce
in ce mai mare de cetateni trdiesc
mai rau decat in anii trecuti si de vina
nu mai poate fi doar criza, ci si lipsa
programelor de dezvoltare durabila
a euroregiunilor teoretice care ar fi
trebuit sa absoarba fondurile de
preaderare si aderare, fonduri la care
atat cat ne-am priceput ne-am abo-
nat si noi. Nu ascund faptul ca dem-
nitari de diverse culori politice ne-au
sprijinit atunci cand le-am cerut aju-
torul, si aceasta pentru ca mie per-
sonal nu mi-a fost greu nici cand am
fost in PRM si nici acum, cand sunt in
PSD, sa cer sprijinul celor de la pu-
tere, bazandu-mad pe faptul ca ma
duc acolo intarit de voturile motreni-
lor, fiindca ei mi-au dat calitatea pe
ere o detin.

As vrea sa scriu acum pentru fie-
care dintre noi o scrisoare de suflet
catre un conducator ipotetic, apt sa
inteleaga cd Tnainte de a aproba con-
stitutii si legi toti avem nevoie sa sim-
tim ca suntem cetateni europeni. Nu
sunt de acord cu politica vestilor
bune, in sensul ca orice apreciere in-
corectad fata de ceva pe care ar trebui
sa-l avem este un act de o gravitate
morala indiscutabild. Vreau sa spun
ca noi, romanii, facem parte dintr-un
stat mare care se numeste Europa si
suntem un fel de nationalitate a ei,
de aceea trebuie sd avem acces la o
viatd de aceeasi calitate cu aceia care
ne-au dorit sa le fim egali. Avem,
fnainte de a avea o Constitutie natio-
nald, o Constitutie europeana, pe
care este obligatoriu sa o respectam,
incepand de la Cotroceni si pana in
ultimul catun. Eu va cer dumnea-
voastrd sa stopam prin atitudinea
noastra zilnica complicatul balci poli-
tic, pentru ca nici unul dintre noi nu
traieste doua vieti ci doar una sin-
gurd, si aceea nu trebuie sa fie foarte
grea. Va cer sa amendam, de Ziua
Muncii, indiferenta guvernamentala
fata de scaderea nivelului de trai, fata
de distrugerea minimului de confort
social si de denigrarea mecanismelor

statului prin reducerea capacitatii c@
exprimare in conditii de decenta a
aparatului administrativ local. Nu
putem cere functionarilor publici,
profesorilor, medicilor, sa slujeasca
cu abnegatie cetateanul de vreme ce
nu le onoram nici un sfert din munca
pe care o presteazd. Nu putem sa
ldsam Tnvatamantul si sandtatea la
cheremul unor persoane care nu au
nici macar respectul categoriilor pe
care le conduc, ce sa mai vorbim de
valoare stiintifica sau culturala.

Doresc de asemenea sa iau ati-
tudine publica impotriva oricarei re-
forme pe criterii politice; singurul
criteriu de referinta fiind cel compa-
tibil cu mediul european. De aceea,
n perioada 1-9 mai va cer tuturor sa
ne exprimam ca niste cetateni euro-
peni, in semn cd noi, motrenii, dorim
sa ne considerdm deja membri cu
drepturi depline ai Uniunii Europene.
Este adevarat, nu vom sfida statul
pentru ca este statul nostru national,
iar cei care si asuma actul conduce-
rii trebuie sa fie la inaltimea ceruta
de un asemenea exercitiu.

Dorin Hanu,

U EE]
Municipiului Motru

Bd, Garll, nr. 1, Municipiul Mokru, Judeful Gorj, Romania, cod. postal 215200
Tol./fax nr. +4.0253/410580, e-mail primaria@primariamotru.ro
www.primanamotru.ro
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Motto:

Altd data de-ntii mac
De muncead, de nu muncead,
Cind teseai la deﬁlare

Te simteal in sivbitoare -

'ZilE,
vaitigdeyce
teydoaey,

Douazeci de ani s-au dus
Ca si visul, spre Apus,
Si-au plecat In lumea mare
De mult timp, in cautare,
Dupa-un ban de buzunar
Tanar si batran hoinar,
Si-un popor intreg de fete,
Doamne suple si cochete,
Ca strdinii-o duc mai bine
Si au buzunare pline.

Noi, cand vrem un mic si-o bere,
Stam cu mintea la avere

Si-o visam fara-ncetare

Pan" la ultima suflare.

Nu ne ducem la picnic
Fiindca-avem venitul mic,
Si-avem credite si rate

Dar si buzele umflate,
C-am ales din porti In porti
Doar potcoave de cai morti
[ar acum simtim otrava,

Ca ne-a potcovit potcoava.

Toti visam la revolutii,

Altii doar la constitutii,

Iar cand sa vedem vreun ban
Bate vantul lui Seitan

Si furtuna lui Vladescu

De se scoala Eminescu -

“Muntii nostri aur poarta,

Noi cersim din poarta-n poarta”
Dac-am bate-n ea cu paru’
Ne-ar raspunde Militaru

Ca suntem artisti de teatru
Numai in Colegiul patru.

La judet dac-avem pile
Stie doar Rabu Vasile,
Care deja a plecat
Curios, din sat In sat,
Sa-1 cunoasca Gorjul tot
Ca nu a dormit in front.

In orasul nostru mic
Nu se-ntampla mai nimic
Fiindca pe atata criza

N-asteptam nici o surpriza.

Stau la club pensionarii
Cu pensiile in avarii.

Ion Ruset i-a sprijinit
Insa punctul s-a sfrijit
Pentru ca in plen, la vot,
Pe-ai lui i-a durut in cot.

Dragii mei, v-as invita
Sa mai comentam ceva
Dar de-o vreme, 1n zavoi,
Nu e loc si pentru noi,

Nu mai vin la sarbatoare
Cu nici o organizare

Nici cei de la sindicat,
Nici mineri, ca altadat’,
Fiindca liber li s-a dat

Si chiar i-au concediat.

Ma gandesc cum o sa fie
Cand Electra va sa vie

Si sa-nchida ce-a ramas;
Pan-acolo-i doar un pas.

Asa ca, de 1 Mai,

Toti acei ce avem grai

Sa nu spunem punct final
Mineritului local.

Sa Inceapa carnavalul
Fiindca noi dam recitalul,
Si mai e o vara-doua,

O sa ninga, o sa ploua,

O sa treaca totusi criza

Fiindca-i facem noi surpriza.

Nu mai repetam prostia
De-a alege-n Romania
Migratori si beizadele,

Ca ne-asteapta timpuri grele.

Zic si eu, ca sa nu tac,
Desi stiu ca-i tot un drac,
Ca alesul ce dispare
Dupa marea infruntare
Nu mai are cautare.

Constantin Bunila

Poa" sa dea un mic si-o bere
Cand e prea scump la vedere,
Este surd si orb si mut
Sinu-i bun nici de-mprumut.
Treaba lui pe unde trece

Si cu cine se petrece,

Caci minerii 1-au uitat

De cand i-a pensionat.

Cum v-am spus, nu dau cu banul
Daca scriu ce face Hanu

Si ce fac consilierii

In culisele puterii.

Stiu ca pe la primarie

Nu mai este veselie,

Ca sunt oameni umiliti

Si destul de prost platiti,
Si-n oras gasesti saraci
Plini de pureci si de draci,
Mai lipsesc si lautarii
Chit c-au Inviat tantarii

Si se-ntrec in bazait

Si la bloc acoperit.

Ne e frig, dar nu ne pasa
Ca puterea nu ne lasa
Si-a gandit (am si aflat)
Sa ia bir pe tremurat.

[ar atunci cand vom plati
Poate vom si chiui

C-am platit la indigo
Bani albi pe-o apa maro,

lar daca ne vom opune
Afla, scumpa natiune,

Ca vom face-antrenament
Ducand in apartament
Apa doar de la cismea,

Fiindca-n rest ... n-ai ce mai bea.

Cat priveste micul mic
De-ntai mai nu vezi nimic,
Fiindca tara a-ntarcat

Si puterea s-a uzat.

Multumita lui Traian

Noi nu mai avem vreun ban,
lar bogatii nu-si dau banii
Nici sa moara legea ANI.

Cat priveste creitarii -

Nu au nici parlamentarii,

Si ar da de banuit

De-ar avea de cheltuit.

Strang cureaua cate-un pic
Pentru-un Parlament mai mic.
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publica a C.L. Motru din data de 25.03.2010

HOTARARI adoptate in sedinta ordinara

HOTARAREA nr. 25 privind aprobarea situatiilor
financiare incheiate la data de 31.12.2009

Art.1. Se aproba situatiile financiare incheiate la data
de 31.12.2009, conform anexei 1 care face parte in-
tegranta din prezenta hotarare.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire
de Serviciul Buget, Finante, Contabilitate din cadrul Pri-
mariei municipiului Motru.

Art.3. Hotdrérea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate din cadrul Primariei municipiului Motru si
Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 26 privind alocarea sumei de
2500 lei pentru sprijinirea organizarii Simpozionului
International ,, ASIGURAREA CALITATII- PARA-
DIGMA’ $COLII MODERNE”

Art.1. Se aproba alocarea sumei de 2500 lei pentru
sprijinirea organizarii Simpozionului International ,ASI-
GURAREA CALITATII - PARADIGMA SCOLII MO-
DERNE”, ce va avea loc in data de 29 mai 2010.
Art.2. Serviciul Buget, Finante, Contabilitate din ca-
drul Primariei Municipiului Motru si Centrul Financiar
Colegiul National ,George Cosbuc” vor duce la inde-
plinire prezenta hotarare.

Art.3. Hotararea se va comunica Primarului Munici-
piului Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget Fi-
nante, Contabilitate din cadrul Primériei municipiului
Motru, Centrului Financiar Colegiul National ,George
Cosbuc” si Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 27 privind modificarea H.C.L.
nr.15/25.02.2010

Art.1.H.C.L. nr. 15/25.02.2010 privind aprobarea pro-

"$TRAND” IN MUNICIPIUL MOTRU, JUDETUL GORJ
" sia contributiei financiare a Consiliului Local Motru
la proiect, se modifica si se completeaza dupa cum ur-
meaza:

(1) Articolul 2 va avea urmatorul cuprins:

,Se aproba contributia locald proprie la proiectul

LAMENAJARE ZONADE AGREMENT ”STRAND" IN
MUNICIPIUL MOTRU, JUDETUL GORJ " in valoare
totala de 4.227.665,17 lei din care: contributia la chel-
tuieli eligibile ale prorectulur in valoare de 2.632.150,28
lei, contributia la cheltuieli neeligibile in valoare de
512.654,44 lei, TVAin valoare de 1.082.860,45 lei si
resursele financiare necesare implementarii optime ale
proiectului”.

(2) Articolul 3 va avea urmatorul cuprins:
,Contributia totala proprie specificaté la art.1 in suma
totald de 4.227.665,17 lei va face parte integranta din
Bugetul local al Municipiului Motru aferent anilor
2010 -2012".

Art.2. Serviciile de specialitate vor duce la indeplini-
re prevederile prezentei hotarari.

Art.3. Hotarérea se va comunica Primarului municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului .E.R.U.I. si Mass
- Mediei locale.

HOTARAREA nr. 28 privind aprobarea tarifului orar
practicat de Directia Publicd Motru pentru bul-
doexcavatorul de tip CASE 695 SR

Art.1. Se aproba tariful orar de 132,43 lei practicat de
Directia Publica Motru pentru buldoexcavatorul de tip
CASE 695 SR.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire de
Directia Publica Motru.

Art.3. Hotarérea se va comunica Primarului Municipiului

Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate din cadrul Primariei Municipiului Motru,
Directiei Publice Motru i Mass- Mediei locale.

HOTARAREA nr. 29 privind aprobarea programului
de infrumusetare al municipiului Motru pe anul 2010
Art.1. Se aprobd PROGRAMUL DE INFRUMUSE-
TARE AL MUNICIPIULUI MOTRU PE ANUL 2010, con-
form anexei la prezenta hotarare.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire
de Serviciul C.S.P.L.P.P.M. din cadrul Primariei mu-
nicipiului Motru si Directia Publica Motru.

Art.3. Hotararea va fi comunicata Primarului Munici-
piului Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului
C.S.P.L.P.PMdin cadrul Primariei Munrcrprulur Motru,
Directiei Publice Motru si Mass — Mediei Locale.

HOTARAREA nr. 30 privind scoaterea din do-
meniul public al municipiului Motru a imobilului
constructii gi teren aferent Clubului Elevilor din mu-
nicipiul Motru, Str. Minerului
Art1. Se aproba scoaterea din domeniul public al mu-
nicipiului Motru a imobilului constructii i teren aferent
Clubul Elevilor, din Str. Minerului, obiectiv ce este in-
scris in Anexa 3 — Domeniul Public al municipiului Motru,
Pozitia 230 - 1.6.2., publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei din data de 09 septembrie 2002 si a intrat,
in baza Legii nr. 84/1995, in proprietatea publica a sta-
tului si in administrarea Ministerului Educatiei, Cercetari,
Tineretului si Sportului prin H.G. nr. 1045/2000, avand
urmatoarele date de identificare:
Municipiul Motru,
Strada Minerului,

a) Cladire club - zid portant

- suprafata desfasurata - 682 m.p.

b) Magazie - PA.L.

- suprafata construita - 45 m.p.

- suprafata desfagurata - 45 m.p.

¢) Imprejmuire:

- perimetru 229 m.I.

- teren aferent 3163 m.p.

d) Sera

- suprafata construita - 64 m.p.

- suprafata desfasurata - 64 m.p.

Anul dobandirii / darea n folosinta - 1968.
Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire de
Serviciul C.S.PL.PP.M. din cadrul Primariei municipiului
Motru.
Art.3. Hotararea va fi comunicata Primarului Munici-
piului Motru, Institutiei Prefectului, Consiliului Judetean,
Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Spor-
tului, Serviciului C.S.P.L.P.P.M din cadrul Primariei mu-
nrcrprulur Motru si Mass — Mediei Locale.
HOTARAREA nr. 31 privind aprobarea scutirii la pla-
ta impozitului pe anul 2010, pe mijlocul de trans-
port, Wolkswagen Transporter 1600, apartinand Pa-
rohiei Motru Il
Art.1. Se aproba scutirea la plata impozitului, pe anul
2010, pe mijlocul de transport Wolkswagen Transporter,
proprietatea Parohiei Motru |.
Art.2. Serviciul |.T.L. va duce la indeplinire prevede-
rile hotararii.
Art.3. Hotarérea se va comunica Primarului municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului I.T.L. si Mass
- Mediei locale. cont .
. . ontrasemneaza
Presedinte de sedinta, Secretar,

iectului ,AMENAJARE ZONA DE AGREMENT

- suprafata construita - 346 m.p.

CONSILIUL LOCAL MOTRU .
SERVICIUL POLITIE COMUNITARA

ANUNT

Avand in vedere prevederile Legii 421/2002 privind
regimul juridic al vehiculelor fara stapan sau abando-
nate, in urma verificarilor efectuate de personalul im-
puternicit in acest sens, au fost identificate pe raza
municipiului urmatoarele autovehicule despre care
exista indicii ca sunt fara stdpan sau abandonate:

1. Oltcit; culoare: albastru; nr. de inmatriculare:
B-03-ZSH; identificat pe: Aleea Muncii - Bl. H3

2. Opel; culoare: gri; nr. de inmatriculare: GJ-02-UZC;
identificat pe: Aleea Teilor — parcare Bl. H3

3. Seat; culoare: alb; nr. de inmatriculare: GJ-04-BBF;
identificat pe: Aleea Muncii - Bl. H2

4. Dacia 1310; culoare: rosu; nr. de inmatriculare:
GJ-01-SZX; identificat la: Parcare Piata Centrala

5. Oltcit; culoare: alb; nr. de Tinmatriculare:
GJ-03-DCT; identificat la: Parcare Piata Centrala
6. Citroen; culoare: gri; nr. de inmatriculare;
GJ-03-BOS; identificat la: Bl.4 bis

7. Oltcit; culoare: crem; nr. de inmatriculare: GJ-02-
URZ; identificat pe: Str. Molidului — zona garaje

8. Fiat; culoare: alb; nr. de inmatriculare: GJ-02-JSF;
identificat pe: Str. Macului, parcare BI. L1

9. Opel; culoare: negru; nr. de fnmatriculare:
GJ-91-XXL; identificat la: Bl. L2 - spatiu verde

10. Fiat; culoare: rosu; nr. de inmatriculare: B-08-FCl;
identificat pe: Str. Macului — BI. M9

11. Dacia 1310; culoare: verde; nr. de inmatriculare:
H-03-APB; identificat pe: Aleea Crinului, Bl. 6 bis
12. Microbuz; culoare: negru; nr. de inmatriculare:
GJ-03-WRN; identificat pe: Str. Minerului. BI. I3

13. Oltcit; culoare: gri; nr. de finmatriculare:
GJ-19-MDG; identificat pe: Al. Prunului - Bl. 8 bis
14. Fiat Ducato; culoare: verde; nr. de inmatriculare:
GJ-10-TTM; identificat in: zona Bl. D1 — spatiu verde
15. Oltcit; culoare: alb; nr. de inmatriculare:
GJ-01-YST; identificat in: Parcare Bl. A

16. Dacia; culoare: alb; nr. de inmatriculare:
GJ-01-RYC; identificat pe: Str. Artarului, BI. T11

17. Renault; culoare: negru; nr. de inmatriculare:
MH-01-TTW; identificat pe: Str. Artarului, BI. T11

Vehiculele abandonate si faya st
atentia autoritatilor locale

18. Dacia Break; culoare: albastru; nr. de inmatricu-
lare: MH-01-MYY:; identificat in: zona BI.17 - spatiu
verde

19. Dacia 1310; culoare: alb; nr. de inmatriculare:
GJ-03-YEA, identificat pe: Aleea Bradului — Bl. C4
20. Mercedes; culoare: albastru; fara nr. de inmatri-
culare; identificat in: Parcare Bl. M15

21. Dacia 1310; culoare: rosu; nr. de inmatriculare:
MH-02-LYL,; identificat in: zona BI.33 - spatiu verde

Conform prevederilor legale, proprietarii sau deti-
natorii legali ai vehiculelor mentionate au obligatia ca
in termen de 10 zile sa le ridice de pe domeniul pu-
blic/privat al municipiului Motru, in caz contrar urmand
a fi declarate fara stapan sau abandonate si ridicate
prin serviciile de specialitate ale Primariei.

In sensul Legii 421/2002 actualizata, se definesc:

A) VEHICUL FARA STAPAN - vehiculul de orice
categorie, fara placuta de inmatriculare sau alte mar-
caje oficiale, stationat pe domeniul public sau privat
al statului ori al unitatilor administrativ-teritoriale, al
carui proprietar sau detinator legal este necunoscut;

B) VEHICUL ABANDONAT - vehiculul de orice ca-
tegorie, aflat pe domeniul public sau privat al statului
ori al unitétilor administrativ-teritoriale de cel putin un
an, al carui proprietar sau detinator legal este cunos-
cut, insa exista indicii temeinice determinate de sta-
rea improprie circulatiei acestuia pe drumurile publice,
din care rezulta intentia neechivoca a proprietarului
sau a detinatorului legal de a renunta la exercitarea
drepturilor sale asupra vehiculului.

Intrucét actiunea de identificare a acestor catego-
rii de autovehicule va continua pe raza municipiului
Motru, orice sesizare in acest sens poate fi adresata
in scris Primariei Mun. Motru sau telefonic Serviciului
Politie Comunitara Motru — 0253/362416 urmand a fi
verificata de personalul imputernicit in acest sens.

PRIMAR, SEF S.P.C. MOTRU,
Ing. DORIN HANU Cons. MARIN PAUL

cons. local Mirgu Vasile jr. Dumitru Petcu

O primarie mai mica

Politistul comunitar Victor Negrea a realizat macheta fidela a Primariei Munici-
piului Motru, pe care a daruit-o primarului Dorin Hanu. Primarul a apreciat uriasa
munca depusé de talentatul politist comunitar, care a trebuit s8 mésoare element cu
element si sa le imbine respectand proportiile si, pentru a face cunoscut talentul aces-
tuia, a amplasat-o pe masuta din holul primériei, acolo unde fiecare functionar public
vine s& semneze condica de prezenta. Dorin Hanu ne-a declarat: ,Este un moment de-
osebit pentru mine, fiindca am avut prilejul sa descopdr cat de complexa este perso-
nalitatea umana. Nu mé indoiesc de faptul
ca in orag sunt foarte multi creatori, unii .
dintre ei de reala valoare insé din pacate
in aceste timpuri delicate cu greu gasim
posibilitatea sa le rasplatim munca. Pentru
a usura publicitatea pe care o meritd acest |
om am expus macheta la vedere pentru |
tot publicul care trece prin primaria muni- £
cipiului nostru.”

La randul sau, Victor Negrea ne-a |
confirmat ca mai are in lucru si alte cladiri 4
din municipiul Motru, pentru a caror ma-
chetare este nevoie de luni intregi de
munca, bineinteles in afara programului
de lucru.

O pastila cu ... apa potabila

Am inghetat cand am vazut ca legea da voie operatorilor din domeniul apei po-
tabile sa lase ansamblurile de locuinte fara un program minim (care se rezuma in
legea anterioara la doua ore), indrituindu-i pe operatori sa creeze fantani artizanale in
fata blocului prin montarea unei conducte cu robinet de unde s& poatd poporul s& se
adape pana la recuperarea tuturor datoriilor de la consumatori. Apa potabild in Motru
se bea foarte rar, pentru ca este atat de murdara la chiuveta si desigur atat de infec-
tata incét populatia a obosit s& o filtreze si s& o decanteze sau sa o fiarba ca s& o poata
oferi de baut copiilor si batranilor. Drept urmare, a crescut considerabil consumul de
apd imbuteliata. Cu toate acestea, oamenii nu se pot desparti de pretiosul ingredient
al vietii cand vine vorba de grupurile sanitare, de gétit si de spalat. M-am crucit atunci
cand viceprimarul Tudor Dobrica a vrut sa ma lamureasca cum este cu legea, pentru
ca parlamentarii pe care i-am ales au votat asa, transformand omul intr-un element de
impozitat economic pana si in domeniile vitale. Nu-mi inchipui ce ar face un parla-
mentar batran obligat sa care galeata cu apa pana la etajul 4 ca sa o poata turna in
WC. Daca asta este cultura lor, atunci rau am facut ca i-am ales, ca le-am dat bani si
putere, fiindca la nivelele de mai jos se gasesc functionari a caror obligatie este sa res-
pecte si sa execute legea. Fratilor, dreptul la viata tine uneori si de apd, de aceea
aceasta lege trebuie amendata deoarece afecteaza grav calitatea si securitatea vie-
tii. Ca o comparatie, in Roma antica un roman folosea 3000 de litri de apa pe luna,
aceasta insemnand si dreptul de a isi spala minim de doua ori pe zi picioarele. De
atunci pana acum, rezerva de apa potabila a lumii nu s-a modificat. Am o rugaminte:
pentru ca noud, romanilor, s& nu ni se mai intmple sa fim oprimati in propria noastra
casa, atunci cand se va schimba Constitutia sa tinem mortis ca drepturile fundamen-
tale sa fie inscrise si respectate ca in America sau in democratiile europene, altfel po-

litica nationala este inutila. Constantin Bunilda
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S-AU RELUAT LUCRARILE LA PIATA CENTRALA!

Constructorii Pietei Centrale a Municipiului
Motru au reluat de cateva saptamani lucririle, si
asa intarziate, la noul edificiu. Daca ambitia auto-
ritatilor locale de a da motrenilor, $i nu numai, o
piatd modernad, s-a gasit in implementarea rapida
a acestui proiect pe lista de prioritati a anului
2008, nu acelasi lucru putem spune despre evolu-
tia lucrarilor in timp. Lipsa banilor (bugetul pri-
mariei suferind mai mereu in aceasta perioada de
criza), dar si inconstanta firmei constructoare —
care la randul ei a traversat perioade critice legate
de forta de munca - sunt singurele cauze pe care
majoritatea motrenilor le stiu, desi multi nu le-au
inteles. Contrar multor zvonuri de reziliere a con-
tractului cu firma constructoare, lucru legal si per-
fect posibil dar nerealizat in cele din urma,
insistentele primarului Dorin Hanu de a finaliza
cat mai repede acest edificiu i-au sensibilizat pe
constructori, care s-au i apucat de lucru. De altfel,
primarul poate fi vizut zilnic in piata discutand
cu responsabilul lucrarilor dar si cu cetétenii gi ur-
marind cu atentie constructiile ce se executa.

S-a achizitionat si se afla in depozitul firmei
constructoare intreaga cantitate de profil PVC,
geam termopan dar si de gresie de trafic antidera-
panta. S-a stabilit de asemenea traseul de alimen-
tare electricd la tabloul general §i de aici mai
departe, individual, la fiecare spatiu comercial.

Noua constructie prevede nu mai putin de 34 de
spatii comerciale i boxe de depozitare comparti-
mentate din aluminiu i geam termopan, precum si

INITIATIVA LAUDABILA!

o0 generoasa hala centrala, in suprafata de 450 mp,
destinata sectorului de legume, fructe si produse
lactate, din care nu vor lipsi bazinele de spalare a
acestora. Invelitoarea intregului obiectiv este reali-
zata in momentul de fatd din panouri termoizolante
si policarbonat — translucide la hala centrala si pa-
nouri de tabla de otel in rest. Pardoselile, atét la spa-
tiile inchise cat i la cele deschise, se vor realiza din
gresie antiderapantd, lucrare care va fi executata de
minimum 6 gresori-faiantori, echipa ce va completa
in cel mai scurt timp meseriasii ce lucreaza in mo-
mentul de fata la compartimentari cu profil PVC.
Intregul ansamblu arhitectural, conceput si cu
sprijinul specialistilor din primarie, prevede acces

tent la aceasta ord si a carui misiune va fi de a asi-
gura cele mai bune conditii de igiena si curdtenie
privind buna comercializare a produselor dar si de
a incasa taxa stabilita de autoritatile locale in acest
sens.

Termenul de finalizare si predare a noii con-
structii este data de 1 iulie 2010, firma construc-
toare dind asigurdri cd acest termen nu va fi
depasit si cd intreaga activitate de vanzare cum-
parare a celor de trebuinta necesare consumului
va intra in traditionala ,,tocmire” la pret intre pro-
ducitorii autohtoni si exigentele gospodine din
municipiul nostru.

Eugen Corcoata

pietonal din toate latu-

rile si este destinat ex-

clusiv producitorilor si

societdtilor comerciale
cu acte in regula, hala
centrala fiind dotata cu
mese din fibra de sticla,
cantare electronice, vi-

trine frigorifice, aer con- |

ditionat etc. Spatiile
comerciale vor fi inchi-
riate societatilor comer-
ciale, in urma unor
licitatii publice. Admi-
nistrarea pietei va apar-
tine de  primarie,
printr-un serviciu exis-

o VAN WA

LUCRARI DE MODERNIZARE i iMBI!NﬁTﬁ[IIIE A CONFORTULUI
REALIZATE DE CETATENI DIN SATUL INSURATEI

Implicarea cetatenilor municipiu-

ambient placut si civilizat cu un des-

lui nostru in imbunatatirea imaginii
arhitectonice per-ansamblu a spatii-
lor de locuit a capatat noi forme. Gra-
tie initiativei unui grup de cetateni
din blocul de locuinte din satul Insu-
ratei - bloc construit si pus la dispozi-
tia celor care au pus umarul la
deschiderea primelor mine din Valea
Motrului, s-a reusit realizarea unui

ign nou ce sta alaturi de constructiile
noi ale zilelor noastre. Proprietari de
apartamente cu 2 si 3 camere inca din
anii *90, acesti oameni au hotérat ca
este momentul unei schimbari in
viata lor adaptate lucrurilor noi si mo-
derne din constructia de locuinte. De-
talii despre aceasta frumoasa realizare
am luat de la creierul acestui grup de

oameni adevdrati, COROEANU
MIHALI, brigadier miner in una din
cele mai nobile meserii ale zonei noas-
tre - extragerea carbunelui din ma-
runtaiele pamantului.,

Totul a inceput odata cu reabilita-
rea sarpantei si a scurgerilor apelor
provenite din precipitatii, ne-a preci-
zat Mihai Coroeanu. Lucrdrile de o
complexitate ridicata dar si costisi-
toare odata realizate au dat mai multa
incredere echipei nou formate care,
motivata de succesul acestui prim pas
facut, a hotarat sa treaca la reabilita-
rea intregului bloc de locuinte. Rand
pe rand au fost achizitionate si mon-
tate geamurile termopan, polistirenul
necesar termoizolarii, vopseaua lava-
bila dar i lemn, teava, nisip si adezivi
speciali folositi la acest gen de lucrari.
Costul intregii investitii, ce face cinste
acestor proprietari, a fost in jurul a
200 milioane lei vechi, suportati in
egala masura de cele 8 familii, bani
dramuiti cu inteligenta si pasiune din
salariile lor. Trebuie spus ca intreaga
gama de lucrari a cazut in sarcina pro-
prietarilor, fiecare regasind la celalalt
pricepere si talent in manuirea scule-

lor si materialelor folosite. Intregul
bloc este acum inconjurat de o fru-
moasa gradind de flori, prevazuta cu
béncute i alei pentru fiecare scarad in
parte. Nu lipsesc din dotarea acestui
nou edificiu anexele bine ingrijite in
care se pastreaza pentru sezonul rece
materialul lemnos pentru incilzire
dar si cele de trebuinta pentru fiecare
apartament in parte.

Toata acesta reabilitare face cinste
inimogsilor proprietari si se doreste a
fi un exemplu si pentru alti proprie-
tari de spatii de locuit sau chiar spatii
comerciale. Familii ca $i COROEANU
MIHAI, OPREA COSTEL, LECU
DANIEL, VERBONCU VASILE,
DOBRE DUMITRU, RABU VERGILA,
IROD GHEORGHE si MITARU CRI-
STIAN privesc acum cu mandrie si sa-
tisfactie la intregul edificiu realizat in
exclusivitate din munca si banii lor
fiind hotarati pe mai departe la alte lu-
cruri moderne si utile intregului con-
dominiu ba mai mult si in crearea in
imediata vecinatate de spatii pentru
joacd si recreere pentru copiii lor.

Cons. local, ing. Eugen Corcoatd



MONITORUL " MOTRU

29 aprilie 2010

dezvoltare 5

ZILELE MUONICIPIULUI AOTR

24-23 1

o
all
- il ¥
e 'I""

Pregatiri pentru
Zilele MOTRULUI

Motrenii se pot pregati de sarbatoare. Hota-
rarea consilierilor locali din joia aceasta la pro-
punerea primarului Dorin Hanu, dupé ce in
prealabil si-au dat acordul in sedintele de comi-
sii de saptamana trecuta, fac ca zilele de 21, 22 si
23 mai sa fie zilele ce incununeaza istoria tanara
a urbei noastre. Ca in fiecare an, in cinstea zilei
declararii localitatii noastre ca oras vor fi orga-
nizate mai multe manifestari culturale, sportive
si artistice la care se asteaptd participarea ceta-
tenilor municipiului nostru, a celor din zonele
invecinate, a numerosi oficiali din sfera politicu-
lui, economicului i nu numai.

In ciuda crizei, municipalitatea a gasit solu-
tii pentru a organiza si spectacole, in baza unui

'

parteneriat incheiat cu o firmé producétoare. Pe
21-23 mai, potrivit celor precizate de viceprima-
rul Tudor Dobrica - responsabilul purtérii nego-
cierilor, vor concerta si organiza spectacole, pe
langa trupele locale, si cunoscuti solisti indragiti
de toate varstele. La finalul spectacolului va fi un
foc de artificii, locul de lansare fiind (ca in fie-

toare lucrdtorii Directiei Publice s-au si apucat
de munci. Zilnic pot fi observate echipe de
muncitori care participa la ingrijirea si tunderea
gazonului dintre blocuri si de-a lungul strazilor
si aleilor, plantari de flori si lucréri de igienizare
a intregului oras, lucréri ce vor continua pana in
preajma sarbatorii dar si dupa.

care an) Piateta Primariei.
Pe 21-23 mai vor fi progra-
mate, in debutul fiecdrei
zile, spectacole cu participa-
rea artistilor autohtoni, pas-
tratori ai  traditiei si
obiceiurilor zonei dar si o |
importanta festivitate de
premiere a elevilor, sportivi-
lor si oamenilor de valoare
cu care Motrul se mandreste W
Si pentru ca locul de "%
desfasurare dar si intregul |
oras si fie in straie de sarba- |
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Scena va fi amplasatd in fata primariei, in
acelasi loc unde a mai fost amplasatd si la alte
editii ale Zilelor Orasului. Este vorba de o scena
mare, cu ecrane laterale de proiectie si jocuri de
lumini.

Oficialii primariei raman deschisi asupra
participarii tuturor societatilor comerciale dor-
nice in a satisface gusturile si dorintele motreni-
lor, oferindu-le acestora acelasi amplasament ca
si in anii trecuti in schimbul unei taxe achitate
la ITL in functie de suprafata doritd. Sunt ag-
teptati asadar toti cetétenii si firmele interesate
pentru realizarea unei sdrbatori reusite si plina
de veselie cu care ne-am obignuit si care odata
cu trecerea anilor a devenit deja o traditie pentru
noi toti. Vom reveni!

Eugen Corcoatd
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Educatia in cautare de solutii

Pentru a raspunde acestor cerinte, vii-
torologii sunt in cautare de solutii. ince-
pand din deceniul al Vl-lea au fost intre-
prinse numeroase cercetari cu caracter
viitorologic pentru stabilirea unor variante
privind educatia la inceput de mileniu.

Sinteza unora din acestea ne permite
sa formulam cu mai multa obiectivitate ten-
dintele de dezvoltare ale scolii si pedago-
giel in viitoarele doua decenii.

Una din cele mai realiste imagini ale
educatiei in deceniile viitoare o intalnim
in scrierile unor teoreticieni preocupati in
mod deosebit de problemele de pedagogie
prospectiva. Dupa opinia lor, viitorul sistem
de educatie ar putea avea urmatoarele
note caracteristice: intrucat educatia sco-
lara la varsta tanara nu mai poate asigura
pregatirea pe intreaga viata, educatia de-
vine un proces ca va insoti omul | pe tot par-
cursul existentei sale active, ea isi va pune
amprenta asupra majontatu functiilor vi-
tale si va deveni accesibild unui numar din
ce in ce mai mare de oameni (care vor pu-
tea studia acasa si la locul de munca prin
mijlocirea ,centrelor multi-media_si a com-
puterelor cu functii didactice”. In aceste
conditii, educatia de tip scolar va pune un
accent spont pe activitatile aplicative, sis-
temul de educatie in ansamblul s3u va be-
neficia de un suport organizatoric mult mai
larg, concretizat intr-o serie de auxiliari ai
invatdmantului din domeniul tehnicii infor-
mationale si al materialelor multi-media
pentru instruire.

Daca societatea se schimba ntr-un ritm
alert inseamnd c& generatia care se educa
acum trebuie pregatita pentru schimbérile
ce vor veni. Rezulta deci ca scoala nu mai
poate ramane cu privirile indreptate spre
trecut ci trebuie sa se orienteze spre viitor,
iar pedagogia prospectiva trebuie sa o
ajute sa se deschida spre deceniile urma-

toare. Dezvoltarea educatiei in viitor va fi
ghidata de obiective de genul ,a invata sa
fii", ,a invata sa devil”; educat|a Jpentru a
fi" si educat|a ,pentru aavea’

Ea va trebui sa dea raspunsuri la intre-
bari privind relatiile dintre dezvoltare si in-
formare, la continutul nvatarii inovatoare.
Concluzia certd care se degaj este aceea
ca intr-o societate postmoderna, cu multi-
ple functii educative, scoala nu-si va mai
asuma singura viitorul educatiei.

Educatia trebuie raportata azi la mize
psihologice, culturale, economice, sociale,
avand competente multlple Si adesea con-
tradictorii, solidaritate, demnitate, prospe-
ritate in societatea post-moderna Educa-
tia si formarea sunt solutia tuturor
problemelor economice si sociale.

Implicatiile acestei perspective vor con-
sta in aceea c& educatia se va referila in-
treaga societate. Pedagogia nu se va mai
focaliza doar asupra scolii pentru ca traim
intr-0 ,societate pedagogica” unde o mul-
time de instante private sau publice sunt
chemate ,sa faca pedagogie”.

Este vorba de familie, scoala, intre-
prinderi, comitete care se ocupa cu distri-
buirea fortei de munca, centre de ajutor so-
cial, ministere, sectoare formale si
informale, centre de alfabetizare, scoli pro-
fesionale, reciclari de tot felul, actiuni de
formare in directia formérii personale. For-
marea initjala este dublata de o formare
continud. Intreaga societate este angre-
nata in sensul educativ. Pe etape omul
poate fi cand in etapa de ,de format” cand
in etapa de ,formator”. Deci pedagogia se
afla pretutindeni, totul este pedagogic, to-
tul a luat un sens pedagogic. Pedagogia
moderna a avut ca principiu moral volun-
tarismul, munca si controlul de sine. Edu-
catia era o socializare. Copilul trebuia dis-
ciplinat, stimulat prin recompensare sau

admonestat prin pedepse. Copilul trebuia
s& se domine, sé invete regulile vietii in so-
Cietate. Educat|a moderna a fost con-
strangatoare. $coala a aderat la acest mo-
del pedagogic si l-a perpetuat. Referinta la
subiect a fost neglijat in pofida curentelor
umaniste de gandire. Scoala continua sa
se cantoneze in stricta limitare a unei achi-
zitii de cunostiinte fragmentate. Se res-
pectd mult notiunea de discipling, desi se
discuta mult de ,interdisciplinalitate”.
Scoala se intereseaza putin de lumea in
care traieste copilul si de familia sa, acorda
putina importanta mediului social, nu inte-
greaza dimensiunile psiho- pedagog|ce
culturale, economice, sociale etc.

In proiectul sau, cele mai importante
consecinte sunt focalizarea sporitd asu-
pra obiectelor de invatdmant, asupra teh-
nologiei invatarii (deci'se ampllflca neper-
mis  dimensiunea instrumentala a
cunoasterii), absenta sau insuficienta di-
mensiunii psihologice din scoala dezar-
meaza profesorii in fata evenimentelor ras-
colitoare ale societatii contemporane
(violenta, suicidul etc.).

Modelul pedagogiei post-moderniste va
trebui sa fie un nou sistem complex care sa
ia in considerare dimensiunile afective,
cognitive, sociale i etice ale individului ca
si conflictele inerente mizelor culturale si
negocierile lor. Acest sistem va favoriza o
diversificare a finalitatilor pentru ca, dupa
ce individul a fost instruit s& ajunga pro-
gresiv si un individ educat, scoala va tre-
bui s& orchestreze metodologia rationald si
pedagogia intersubiectiva.

Clasa va deveni nu un loc de intimitate
sporita ci un spatiu de integrare intre so-
clal, cultural si economic.

Prof. Doru Capastraru
Doctor in Stiinte Pedagogice

Romulus - lulian OLARIU

&r

Daniel - Cristian MARIA

e

cCartea PNoua

e

|
Poetul Romulus lulian Olariu a scos de sub tipar cartea “Rit-
muri / Rituri” intr-o editie bilingva, in care |-a avut colaborator pe
Daniel Cristian Maria, care a realizat o traducere in limba engle-
z4 a pretentioaselor poeme ale poetului motrean. Textele, cu un
cuprins aproape ermetic, stilizat intr-o forma maxima de pirami-
de inverse suprapuse cu baza in sus, sugereaza cititorului nevoia
de lecturd complementara pentru a intelege toate sensurile im-
puse in metafora. Titlurile, la randul lor, sunt esente ale poeme-
lor, cu rare exceptii in care un text anume este dedicat unei per-
sonalitati.
Romulus lulian Olariu scrie o poezie intr-un fel unica prin inge-
manarea religiilor antice cu elementele tinuturilor natale, plimband
mitul androginului intre creatie si desavarsire. El insusi spune ca
atunci timpul se va opri brusc, dobandind o cu totul alta culoare;
in fapt avem de-a face cu un cer care nu mai este cer ci un cerc,
toate cercurile universului sunt pudrate cu flori de Grimoc si braz-
date de raul Saraz facandu-ne pe noi, cititorii de rand, sa credem

ca sfinxul poate veni agale pe un cer lin pana undeva in Banat,
intr-o localitate cu nume de reazem, la Bira, unde s-a nascut poe-
tul in urma cu 57 de ani. Toate cartile lui Romulus lulian Olariu,
si sunt noud la numar cu aceasta, sunt un fel de esenta rezultanta
a modernului filtrat prin mitologia de méine. Pentru cititorul de rénd
lirica lui Olariu ramane un exercitiu de cunoastere, in versurile lui
intalnindu-se nu o data imagini de-a dreptul izbitoare:

“Deunazi, lf ilmam cu incetinitorul, partea
vizibila a doua mici aisberguri -
sdnii pietrosi de femeie - §i,
deodata, le-am intrezarit
lumina aceea secreta,
de fructe (mere) ale
Paradisului.
Din cauza acestui Stop -cadru,
filmarea se amand sine
die!”
(Stop-cadru)

Asociatiile culturale subtile prin care Romulus lulian Olariu
pune unul langa altul timpurile, spatiile si imaginile fac parte dintr-
o stiinta a scrierii explicata de poet doar prin mirajul visului. Des-
igur, dincolo de faptul ca avem de-a face cu o carte pretentioa-
s&, Intr-o editie bilingva, unde credem ca si traducétorul Dan Cri-
stian Maria a facut un efort deosebit incercand sa respecte stilistica
poemelor lui Olariu, dar mai ales forta de expresie a imaginilor li-
terare, suntem in fata unui volum de exceptie, o carte care poa-
te fi fundamentala pentru toata cultura romaneasca, ea insinuand
puntea catre civilizatia celtica, cea care si-a rezervat dreptul is-
toric de a evolua in paralel cu toata civilizatia lumii. Este, fara in-
doiala, evenimentul princeps al literaturii romanesti in anul 2010.
Suntem mandri ca un asemenea lucru se petrece in cel mai mic
municipiu din tara, dincolo de orice extrapolari politice, doar in de-
corul poetic sustinut de ani de zile de directorul Bibliotecii Jude-
tene Gorj Alexandra Andrei, si de cei cétiva talentati poeti care mai
asteaptd inca sa se poata organiza intr-o filiald a Uniunii Scriito-
rilor din Romania. Acest grup inimos a realizat in prezenta unor
tineri fascinati de cultura, la Casa de Cultura a municipiului Motru,
0 binemeritata lansare de carte, asa cum ar fi normal sa se intample

intotdeauna. . o
Constantin Bunili

O provocare
pentru tineri
Ceeste EVS?

Serviciul European de Voluntariat este un program finantat
de Comisia European prin programul «Tineret In Actiune » ce
se desfasoara in perioada 2007-2013 si sustine part|0|parea ti-
nerilor la diferite forme de activitati de voluntariat atat in inte-
riorul cat si in exteriorul Uniunii Europene. Este o sansa unica
pentru tineri de a calatori in alta tara si de a experimenta cul-
turi noi, moduri de viatd, s invete o limba noua, sa-si faca prie-
teni si sa isi intensifice dezvoltarea personala. Un asemenea
program permite unei persoane tinere sa fie voluntar/a in alta
tara pentru o perioada specificatd, de obicei cuprinsa intre 6 i
12 luni. Tinerii trebuie sa aiba varste intre 18-30 ani. Vrei sa
calatoresti in jurul lumii avand toate cheltuielile acoperite,
vrei sa intalnesti tineri din alte tari, vrei sa te distrezi i in
acelasi timp sé-ti dezvolti competentele profesionale, sé-ti
daruiesti timpul si priceperea ta pentru cei care au nevoie
de tine? Daca raspunsul la toate aceste intrebari este DA, a
deveni voluntar EVS iti va oferi toate aceste oportunitati si mai
mult! Desi de cele mai multe ori voluntariatul este dispretuit te
poti Tntreba singur ce arata mai bine in CV-ul tdu: practica la
magazinul din cartier sau un an de zile de practica intr-o tara
dezvoltandu-ti competentele profesionale. Si ca s va convin-
geti ca acest lucru este posibil, iatd ca si comunitatea motreana
gazdmeste pe o perioada de 9 luni, 3 tineri voluntari din Ar-
menia, Spama si Franta. fi veti vedea mereu in diverse impre-
juréri si nu aveti ce plerde daca va alaturati activitatilor de
voluntariat ce se vor desfasura in afara programului de scoala.

Veniti sa-i cunoastetil Ei sunt: Rachel, Vincent si Arman

si au nevoie de indrumare, de sfaturi, de colaborare. Cursul
,Managementul voluntarilor”, desfasurat la Tismana in perioada
9-11 aprilie 2010, ne-a oferit informatiile necesare pentru a
lucra in mod profesionist cu voluntarii gzduiti in Motru. Daca
aveti o idee pentru o activitate extra-scolara, daca stiti sa can-
tati, sa dansati, sa pictati etc., haideti impreuna elevi, profesori
si membri ai comunitatii sa organizam activitati cat mai diverse.
Daca tinerii motreni sunt incantati de ideea plecarii in strdina-
tate, sunt invitati sa contacteze centrul pentru voluntariat in-
ternational ARDR din Tg-Jiu, e-mail: yesforevs@yahoo.com,
sau la telefon / fax: 0353805988.

Prof. Niculina Chitulescu
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Ulcerul gastric si duodenal <~

-

1. Definitie

ulcerul gastric i ulcerul duodenal sunt boli cu lo-
calizare anatomica diferita care au in comun cauze, me-
canisme de ulcerogeneza si evolutia cronica (episoa-
de de activitate a bolii intrerupte de perioade de remi-
siune a ei) cu tendintd de vindecare spontana ori de
agravare (aparitia complicatiilor bolii). Ulcerul gastric (UG)
si ulcerul duodenal (UD) au si alte denumiri: boala ul-
ceroasa sau ulcer peptic. Boala este caracterizata de
intreruperea continuitétii peretelui gastric si/sau duo-
denal.

2. Epidemiologie

A) incidenta bolii - numérul de cazuri noi de boa-
|3 aparute intr-0 populatie studiaté si intr-un anumit in-
terval de timp; pentru UD ea este cuprinsd intre
0,13%-0,3%, pentru UG este de 0,03%

B) prevalenta bolii - numarul total de cazuri noi Si
vechi de boal3 existente la o populatie intr-un interval
de timp cercetat; prevalenta este cuprinsa intre 5-10%

C) tendinta evolutlel bolii - exista o constanta sca-
dere a numarului cazurilor de boald care necesita spi-
talizare si a numarului de cazuri care ajung in stadiul
de complicatii.

3. Etiopatogenie (cauze, produ-

cerea bolii)

A) Factorii de mediu:

I. Regimul alimentar - la populatiile la care ali-
mentatia se bazeazé pe produse de orez incidenta bo-
lii este de 5 ori mai mare decét la cei care inlocuiesc
orezul cu grau si alimente vegetale (varza, leguminoase,
bame - contin vit. U cu rol protector); laptele nu influ-
enteaza incidenta ulcerului.

Il. Cafeaua - produce hiperaciditate dar nu ar pro-
duce ulcer; totusi in perioadele de activitate a bolii se
recomanda incetarea temporara a consumului ei.

I11. Alcoolul - nu ar fi direct ulcerogen ci indirect prin
producerea cirozei hepatice si a pancreatitei, ambele
boli generand ulcerul. In perioadele de activitate a bo-
lii se recomanda oprirea consumului de alcool.

IV. Fumatul - este demonstrat ca fumatul se core-
leaza cu incidenta crescutd a ulcerului; la fumatorii ul-
cerosi, vindecarea ulcerului este intarziats.

V. Medicamentele ulcerogene - actioneaza direct
asupra mucoasei gastro-duodenale sau m|C§oreaza efi-
cientta mecanismelor de apérare; aspirina are efect ul-
cerogen caci un sfert din bolnavii de artrita reumatoi-
da tratata cu aspirina fac si ulcer si tot un sfert din bol-
navii cu cardiopatie ischemica ce primesc profilactic as-
pirind fac si ulcer; antiinflamatoarele nonsteroidiene sunt
ulcerogene dar procentul de ulcerosi este mai mic de-
cat procentul celor tratati cu aspirina.

VI. Stressul - are actiune dovedit ulcerogena.

B) Factorii individuali:

I. Factorii genetici - incidenta ulcerului este de 2-

3 ori mai mare la rudele de gradul | ale ulcerosilor de-
cét la lotul martor, boala se transmite genetic (s-a ob-
servat cresterea frecventei grupului sanguin O la pa-
cientii cu UD); ulcerele familiale au particularitati (care
lipsesc la ulcerele fara caracter familial), apar la var-
ste mai mici, sunt greu tratabile, recidiveaza frecvent,
dau mai multe complicatii, tratamentul chirurgical de-
vine obligatoriu la mai multi bolnavi.

I1. Boli cronice asociate cu UG sau UD: boli di-
gestive (anomalii ale duodenului, pancreatita cronica,
ciroza hepatica, sd. Zollinger-Ellison); boli extra digestive-
(BPOC, cardiopatia ischemica, HTA, litiaza renala, in-
suficienta renala cronicd, hemodializa cronicé, leuce-
mia granulocitara bazofila, hiperparatiroidismul).

4, Flzwpatologle

Ulcerul apare prin ruperea echilibrului dintre facto-
rii de agresiune si factoril de protectie a mucoasei gas-
tro-duodenale (creste intensitatea factorilor de agresiune
silsau scade eficacitatea factorilor de protectie)

A. Factorii de agresiune: hipersecretia de acid clor-
hidric; hipersecretia de pepsing; helicobacter pylori; aci-
Zii biliari.

B. Factorii de aparare: factorii de aparare pree-
piteliali; factorii de aparare epiteliali; factorii de apara-
re postepiteliali.

5. Tablou clinic

A. Durerea: localizare in epigastru si uneori in par-
tea dreapta imediat sub coaste; in ulcerele care stra-
pung toata grosimea peretelui stomacului sau duode-
nului durerea iradiaza catre coloana vertebrald (verte-
brele D12-L1); ritmicitatea: durerea apare si dispare
in legdtura cu ingestia alimentelor; in UG ingestia de
alimente este urmata de calmarea pentru 30-9Q min.
a durerii care apoi reapare dar cedeaza spontan. In UD
ingestia de alimente este urmata de calmarea durerii
pentru 90-270 min. apoi durerea reapare si doar un nou
pranz indeparteaza durerea. In UD durerea trezeste bol-
navul din somn aparand intre orele 1-5 noaptea. Ea dis-
pare la ingestia de alimente, lapte, apd, medicamente
antiacide ori dupa varsatura. Durerea este exacerba-
ta de bauturi alcoolice, alimente foarte reci ori foarte cal-
de, alimente foarte condimentate; episodicitatea: din
cand in cand boala reapare fiind caracterizata de exis-
tenta nisei ulceroase care produce durere. Studii recente
i rlguroase au aratat ca periodicitatea sezoniera ,cla-
sica” primavara-toamna in UD si vara-iarma in UG apa-
re la doar o treime din bolnavi. Recidivele nedureroa-
se ale bolii apar in maxim 10% din cazuri iar numarul
cazurilor Tn care durerea nu este insotita de nisé este
si mai mic.

B. Varsdturile: in UG sunt precedate de greatd si
durere, apar dupd ingestia alimentelor si pot fi zilnice;
ele au contlnut alimentar si calmeaza durerea. In uD
varsaturile sunt acide, trezesc bolnavul (in fiecare noap-

te) din somn; apetitul nu este modificat, pacientul pu-
tdnd manca imediat dupa varsatura.

6. Diagnostic paraclinic

Tratamentul actual a modificat succesiunea §i nu-
marul investigatilor. Acum pe locul intéi se afla meto-
dele care evidentiaza nisa ulceroasa (examenul en-
doscopic si cel radiologic). Dintre investigatiile care ara-
t& mecanismele patogenice pe primul loc se situeazd
lmqtodele de evidentiere a infectiei cu Helicobacter py-
ori.

A.1. Examenul endoscopic - se utilizeaza en-
doscopul care este un instrument introdus prin gura si
care ajunge pana la stomac si duoden; interiorul aces-
tor organe este iluminat, iar imaginea obtinuté poate fi
analizata pe un monitor. Capatul din stomac/duoden al
aparatului permite recoltarea de mici fragmente de mu-
coasd digestiva care poate fi ulterior studiata. Exame-
nul endoscopic in UG permite diferentierea ulcerului gas-
tric de cancerul gastric ulcerat. Datorita acestui fapt, en-
doscopia in UG este obligatorie. In UD endoscopia nu
este obligatorie caci lipseste pericolul nediagnostica-
rii unui cancer.

A.2. Examenul radiologic - a fost singura metoda
de diagnostic pana la aparitia endoscopiei digestive. Bol-
navul inghite 0 anumita cantitate de sulfat de bariu (in
stare lichidd) si apoi se practica examenul radioscopic
ori radiografic al zonei interesate. Se mai poate folosi
un lapte baritat in care s afld un amestec gazogen (teh-
nica dublului contrast). In UG imaginea specifica este
nisa Haudek. In UD imaginea radiologica consta in exis-
tenta nisei duodenale, a pliurilor duodenale largite ori
a deformarii bulbului duodenal.

B. Diagnosticul infectiei cu Helicobacter pylori
(HP). HP este un microb care habiteaza sub stratul pro-
fund de mucus gastric si este incriminat in producerea
UG, UD, gastritei cronice, cancerului gastric. Calea de
transmitere a Iui este fecal-orald. Indivizii mai tineri de
30 de ani sunt colonizati cu HP in proportie de 10%, dupa
varsta de 60 de ani procentul ajunge la peste 50% din
persoanele normale. Procentul colonizarii cu HP a bol-
navilor este mult mai mare: 90-95 % UD; 60-70% UG,
25% cancer gastric. HP se evidentiaza prin mai multe
metode: cultura din proba de mucus gastric recoltat cu
ocazia endoscopiei, etc.

7. Diagnostic diferential

A. Afectiuni functionale (dispepsia, colon iritabil)

B. Afectiuni digestive organice (cancer gastric,
boli pancreatice, boli ale veziculei biliare, angorul ab-
dominal).

8. Complicatiile UG si UD

A. Complicatiile UG: Perforatia produce o comu-
nicare directa intre cavitatea gastnca si spatiul anato-
mic din jurul stomacului; penetratia i organele vecine
(ficat si cai biliare, pancreas, colon si mezocolon); he-
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moragia digestiva superioara (eliminarea de sénge pe
gura, prin varsatura - hematemeza; eliminarea de san-
ge prin scaun — melena); malignizarea UG (cancerizarea
UG).

B. Complicatiile UD: hemoragia digestiva supe-
rioara; perforatia; penetratia; stenoza pyloro-duodenala.

9. Tratament

A. Tratament medical:

. Medicamente care micsoreaza intensitatea fac-
torilor agresivi:

1. Medicatia antisecretorie

o blocarea receptorilor membranari pentru stimu-
lii secretiei acide: blocarea receptorilor gastrinici (pro-
glumid); blocarea receptorilor histaminici H2 (cimetidi-
na, ranitidina, famotidina, nizatidina, rocsatidina); blo-
carea receptorilor muscarinici M3 (pirenzepina, telen-
zepina)

o blocarea mesagerilor secundari: blocarea anhi-
drazei carbonice (medicamentul romanesc Ulcosilva-
nil); blocarea pompei de protoni (omeprazol, lansoprazol,
pantoprazol, esomeprazol/nexium)

2. Medicatia anti Helicobacter pylori: antibiotice (amo-
xicilina, tetraciclina, claritromicina); chimioterapice
(metrronldazol tlnldazol furazolidon); bismut subcitric
(De-l;lol); inhibitori ai pompei de protoni (omeprazol, ne-
Xium

3. Medicatia antiacidd: carbonat de calciu, hidroxid
de magneziu, hidroxid de aluminiu.

II. Medicamente care stimuleaza factorii de apéra-
re: medicamente care stimuleaza secretia de mucus §i
bicarbonat (carbenoxolon); medicamente care for-
meaza pelicula de protectie (De-Nol; Sucralfat)

I1l. Medicamente cu act|une mixta

B. Tratament chlrurg|cal UG trebuie operat daca
dupa 1 luna de tratament nisa ulceroasa nu-si modifi-
ca dimensiunile. UD trebuie operat mai rar caci medi-
gat,ia actuala anti HP si cea antisecretorie dau rezultate

une.

N.B. 1. Daca suntem ulcerosi consultam pe-
riodic medicul; UG se poate transforma in can-
cer gastric.

N.B. 2. Pentru a micsora probabilitatea de
aparitie a bolii trebuie sa fim atenti la modul
nostru de viati: vom ménca alimente sinitoase,
la o temperaturé potrivitd fara sa ne griabim;
nu vom sari peste mese; in perioadele dure-
roase evitam alcoolul, cafeaua, ceaiul negru,
alimentele foarte condimentate. Vom aban-
dona fumatul caci este un obicei care produ-
ce si ulcer. Vom incerca sé evitam situatiile con-
flictuale si stresul (sunt ulcerogene); spélatul
cit mai des pe miini ne fereste de contami-
narea cu HP.

Consilier local,
dy. Radoslav Daniel

este prezentat
evanghelist Marcu si Sf. evanghelist Luca, foarte
sumar la Sf. Marcu, doar intr-un singur verset
dar de o mare profunzime
dogmatica: ,Deci Domnul
\ Tisus, dupd ce a vorbit cu ei, S-a
s indltat la cer, si a sezut la
> dreapta lui Dumnezeu.” (Marcu,
' 16:19). De la Sf. evanghelist Luca

~ aflam ci locul Iniltirii Domnului a
fost Muntele Mashmlor, langa satul
' Betania, aproape de Ierusalim, azi

inglobat in

" Apostolilor, aduce citeva completari,
“inclusiv aceea ci Iniltarea a avut loc la
“40 de zile dupa Inviere (Fp. Ap., 1:3).
' P rin Iniltarea Sa la cer Mantuitorul
e reasezat in
X dumnezeiascd, la dreapta Tatilui, asa
cum a prezis El insusi si aga cum s-a
formulat in simbolul de credintd la
.1_ articolul 6: ,S-a inaltat la ceruri si §ade
Wi W) deadreapta Tatdlui”.
y 1PV C u toate acestea Mantuitorul Ilisus
Hristos nu se desparte cu totul de

lume, de oameni, ci rimane in continuare cu ei,
prin Duhul Sfant si prin Sfanta Euharistie, asa cum
a fagadult inainte de Iniltare: ,Si iatd Eu sunt cu
voi in toate zilele pdnd la sfar§1tul veacului” (Matei,
28:20). Acum se implinegte proorocia pe care El
insusi o facuse inaintea ucenicilor Sai: ,Nimeni nu
s-a suit la cer, decdt Cel ce S-a pogordt din cer, Fiul
Omului, Care este in cer” (Ioan, 3:13-15). Iniltarea
a constituit o noud marturie ca lisus este Flul lui
Dumnezeu. Elle-a dat apostolilor — si prin ei noud
— o noua figaduinta si anume ca va urma sia doua
Savenire, ,Parusia”, dar nimeni nu va sti cind va fi
aceasta: ,lar de ziua si de ceasul acela nimeni nu stie,
nici ingerii din ceruri, nici Fiul, decat numai Tatal”
(Matel, 24:36). Iar cei doi ingeri prezenti la
Inaltare le-au gralt Apostolilor: ,Acest Iisus Care
S-a maltat delavoila cer, astfel va si veni, precum L-
ati vazut mergdnd la cer” (Fp. Ap., 1:11). Cu toate
cd s-au intristat cand lisus S-a inaltat la cer, Sfintii
Apostoli ,s-au intors in Ierusalim cu bucurie mare.
Si in toatd vremea erau in templu, lauddnd si
binecuvdntind pe Dumnezeu.” (Luca, 24:52-53)

a facem i noi la fel, sd venim in biserica lui

lisus cu bucurie mare, cu credinta si cu
dragoste, acolo sa I ne inchindm i sd nu uitim
cuvintele de incurajare pe care le-a adresat
Sfintilor Apostoli: ,Iatd, Eu sunt cu voi in toate
zilele. Amin.”

doar de

Acelasi
Faptele

acest oras.
in cartea

slava Sa

Preot prof. Zglobiu Dan
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: Minerul Motru lupta pentru
nga 1l / evitarea retrogradiarili
Am ratat sansa revenirii.
Infrangerile din deplasare
ne-au readus in subsolul

clasamentului, de unde
trebuie sa iesim pana nu

este prea tarziu'?
» seama ca singura sansa de a scoate echipa din coma este aceea de a interveni

radical. Astfel, a ;oEsi demis antrenorul principal C-tin Andriuca pentru rezultate slabe, antrenor care se
afla in momentul de fata, ca si Gabi Zahiu, in litigiu cu clubul. A fost adus pe banca tehnica Stefan Nanu,
fostului international incredintandu-i-se cdrma echipei pentru a o salva de la retrogradare si a o aduce in

atui de filozofie si vorbe conducatorii echipei noastre au decis ca este mai bine
sa lase deoparte medicamentele si sa-si puna manusile de chirurg dandu-si

plutonul fruntas acolo unde fi este locul. Debutul acestuia pe banca tehnica - ajutat fiind de secunzii Liviu
Cojocaru si Petre Gheorghe, a fost cum nu se poate mai bun. Victoria din deplasare cu Progresul Corabia
(3-1) dublata de succesul pe teren propriu in dauna celor de la Armata Craiova (2-1) au constituit sansa
mai mereu visatoarea noastra aparare in deplasarile cu Ralbex Turcinesti (4-1) si ALRO Slatina (5-1) ne-
au readus in subsolul clasamentului. ,Sigur, situatia este alarmantd — ne-a declarat presedintele Nicolae
Giuran — insa conducerea tehnica a echipei - inclusiv jucétorii, sunt hotéréti s& lupte pdna
din teren a jucdtorilor, de solutiile bdncii tehnice de a salva imaginea fotbalului motrean,
aflat altadata pe locurile fruntase in divizia B ba chiar cochetand cu intrarea in divizia A.”
Ce sanse avem?
dintre retrogradate, prin retragerea formatiilor Juventus Bascov si Armata Craiova (care, conform regulamentelor FRF, vor
pierde meciurile ramase de disputat cu 0-3). ,Avem nevoie de un minim de 45 de puncte [)entry a sta linistiti — a precizat di-
rectorul tehnic al echipei, Mihai Cernica. F&ra indoiald meciurile de acasa sunt capitale i trebuie castigate fara discutie. Este
FC U Craiova Il, Ghecon Lapusata si FC Caracal; victoriile cu acestea - perfect posibile, aducéndu-ne pe o pozitie superioara
lor si deasupra de pozitia 13, prima retrogradabilg.” . . o o -
La sfarsitul acestui sezon vor retrograda din liga Il echipele de pe locurile 13-18 din fiecare serie. Sistemul competitio-
schimbari importante, incepand cu acest sezon. In Liga a |ll-a retrogradeaza direct echipele clasate pe locurile 13, 14, 15,
16, 17 si 18 din fiecare serie, plus o echipa de pe locul 12, mai slab clasata (in total, din divizia C vor retrograda 37 de
echipe din cele gase serii!). Pentru stabilirea echipei de pe locul 12 care va retrograda, pentru fiecare serie se va alcatui un
e ] S S o — S
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revenirii echipei noastre, insa din pacate infrangerile fara drept de apel si caruta de goluri incasate de
la capat pentru a castiga punctele necesare. Depinde numai de noi, de ambitia $i daruirea

In hora retrogradarii sunt cuprinse in momentul de fata nu mai putin de 7 formatii si asta pentru ca deja se cunosc doua
prima conditie /Jentru a mai spera la salvare. Vor veni la Motru principalele echipe vizate §i care luptd pentru a se salva —
nal pentru 2009/2010 gi 2010/2011 a fost aprobat de Adunarea Generala a FRF din data de 11 mai 2009 si aduce céteva
clasament special numai pe baza rezultatelor obtinute de echipele de pe locul 12'in jocurile cu echipele de pe locurile 1-11.

Clasament

1. ALRO Slatina 8 2 Minerul Motru - FC U Craiova I
2. FCM Targoviste 26 17 4 5 38-17 55 30 aprilie ora 17.00
3. CS Triumf Barca 26 14 4 8 40-26 46 . N
4. Oltchim Rm. Valcea 26 14 4 8 42.40 4e  'inen ';Aif;sirr'a':\g'gzr”' Motru
5. CS Visina Noua 26 13 3 10 3422 42 , '
6. FC Arges I 26 12 4 10 40-37 40 Minerul Motru - FC Caracal
7. Prometeu Craiova 26 10 10 6 34-23 40 11 mai ora 18.00
8. Minerul Matasari 26 12 3 11 30-27 39 FCM Targoviste - Minerul Motru
9. FCM Alexandria 26 9 8 9 2626 35 14 mai ora 18.00
10. FC Caracal 26 10 5 11 30-33 35  Minerul Motru - Ghecon Lapusata
11. Ralbex Turcinesti 26 9 7 10 36-34 34 21 mai ora 18.00
12. Progresul Corabia 26 10 3 13 44-45 33 oa M
13. Girom Albota 26 8 8 10 2531 32 Prometeggcf:i)vj ) 1“@'%?”' Motru
14. Armata Craiova 26 8 8 10 32-32 32 ,
15. Ghecon Lapusata 26 9 5 12 32-34 32 Minerul Motru - FC Arges I
16. Minerul Motru 26 9 3 14 6056 30 4 iuniei ora 18.00
17. FC U Craiova |l 26 5 3 18 30-50 18  Juventus Bascov - Minerul Motru
18. Juventus Bascov 26 3 2 21  12-89 11 11 iunie ora 18.00

Antrenor: $Stefan Nanu

cSs

S = 1 MINERUL
VISINA NOUA = MOTRU 2008

"4 (ligca 1-0|"53 Dumbrava [aut] 2-1
“41 Velica 2-0
57 Velica 3-1

Antrenor: C-tin Andriuca
Sistem de joc: 1-3-5-2 ora 15.00

Echipa: Trica - Ciochia, Purcel (Vasilica),

MINERUL 1 =2 FCM

MOTRIU 2008 = ALEXANDRIA
"9 LaurentiuM Voicila 1-1
(ata 1-2
2 aprilie
ora 17.00

Antrenor: C-tin Andriuca
Sistem de joc: 1-3-5-2

PROGRESUL 1| = $ MINERUL
CORABIA = MOTRU 2008

"40 Turculet 1-2|'8 Moraru 1-0
15  Pau 2-0
‘60 Soo 3-1

Antrenor: Stefan Nanu 10 aprilie
Sistem de joc: 1-3-5-2 ora 17.00

Echipa: Trica - !B_élan, Purcel (_Butoi), Ceausu

MINERUL & = 1 ARMATA

MOTRIU 2008 = CRAIOVA
"26 Morarujpen] 1-0|'78 Turdla 1-1

"83 Moraruipen] 2-1 _
Antrenor: Stefan Nanu 16 aprilie
ora 17.00

Sist(_am dej_oc:,: 1-3-5-2
RALBEX 4. = 1 MINERUL
TURCINESTI = MOTRI 2008

30 Stoica 1-0{"39 Moraru 1-1
‘53 Garla 2-1
"58 Buca [pen] 3-1
75 Garla 4-1

Antrenor: Stefan Nanu
Sistem de joc: 1-3-5-2
Echipa: Trica -

20 aprilie
ora 17.00

Nueleanu, Militar

ALRO 5 = 1 MINERUL
SLATINA = MOTRU 2008

"2 Luca 1-0|'15 Militaru 1-1
“17 Niculescu 2-1
“32 Voicu 3-1
34 Voicu 4-1

"43 Bucuiman 5-1

23 aprilie
Sistemde joc: 1-3-5-2 ora 17.00

Echipa: Trica (Gavrig) - Balan, Munteanu

pagind realizatd de ing. Eugen Corcoatd



