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Natiunea noastrd a avut de infruntat intotdeauna conditii grele
in existenta ei. Cu toate acestea si cu toate sacrificiile pe care am
fost obligati sd le facem, am trdit mereu cu speranta cd mdine
s-ar putea sd ne fie mai bine. Acum pdrem cu totii fdard sperantd,
nu avem insd voie sd renuntdm la optimism, pentru cd familiile
si urmasii nostri au nevoie de o viziune corectd si optimistd.
Tineti aproape unul de celdlalt si impreund trebuie sd reusim.
ing. Dorin Hanu,
Primarul municipiului Motru |

(Siipttimtina cu
doud motiuni

As fi nedrept daca nu as recu-
noaste ca ma tem pentru stabilita-
tea politica a Romaniei, chiar daca
eu sunt primar social democrat si,
la ora aceasta, sunt luptator pe o
baricada foarte mult criticata pen-
tru faptul ca Partidul Social Demo-
crat actioneaza temerar ca partid
de stanga, mult mai de stanga de la
Victor Ponta fncoace. Personal, as
putea multumi cerului ca in sfarsit
s-a mai relaxat cat de cat tensiunea
bugetara, in interiorul careia ne-am
aflat tot anul. Mie nu imi place sa
dau vina pe altii pentru ceea ce
nu se poate realiza la timp si nici
sa caut scuze pentru a justifica ra-
manerea Tn urma cu ceea ce mi-am
propus sa fac intr-un an de zile. Tre-
buie sa recunosc, insa, ca nu intot-
deauna cand planuiesti sa faci ceva
intr-un anumit mod si la un anumit
termen se intampla sa iti reuseas-
ca fintocmai; exista numeroase
oprelisti, iar anul acesta oprelistea
principala a fost criza, instabilita-
tea politica, esafodajul social serios
amputat de inumanele taieri de ve-
nituri aplicate unui popor care nu
mai poate strange cureaua.

Imi amintesc ca, in unul dintre
discursurile sale celebre, presedin-
tele facea, plastic,c, o comparatie
intre gras si slab, Tn acceptiunea
ca grasul era multimea, o multime
de romani deznadajduita, ale carei
venituri au fost atinse de legiferari
si de masuri nemiloase. Ei bine da,
avea dreptate, insd numai partial,
pentru ca multimea a devenit po-
vara unui stat care nu stie sa faca
nimic pentru oameni, nu stie nici sa
1i foloseasca si nici sad investeasca in
\dezvoltarea viitorului natiunii.

Tactica imprumuturilor, de care
eu si administratia pe care o conduc
ne-am ferit, este purtatoare de do-
banzi si reduce la jumatate posibi-
litatile de utilizare a banului public
in directia buna. Am auzit fel si fel
de interpretari, dar noua, prima-
rilor, nu ne mai ramane nimic de
facut in legatura cu licitatiile pen-
tru investitiile mari atata vreme cat
aceste licitatii se tin la distanta si,
cand ni se aduc la cunostinta rezul-
tatele, noi nu mai avem nici o cale
de atac. Atunci trebuie sa dam ba-
nii pe lucrari etapizate si, nu o data,
ajungem sa vedem cat de slaba este
calitatea acestor lucrari, pentru ca
licitatiile sunt castigate uneori de
firme insailate Tn graba in vederea
castigarii lucrarilor chiar daca ele
nu au nici dotare si nici bonitate fi-
nanciard. Dar, pentru dumneavoas-
trd, cetateni ai municipiului Motru,
importanta este iarna care va veni,
o iarnd mai grea decat toate cele
douazeci de ierni petrecute n liber-
tate de pana acum, deoarece multi
dintre dumneavoastra nu mai au
resurse, preturile au crescut, factu-
ra de intretinere devine si ea impo-
varatoare iar primarul nu are sufici-
ente instrumente la dispozitie ca sa
poata indrepta chiar toate relele.

Imi pare rdu ca lucrarile de la
Piata Centrala au durat atat de mult,
stiti foarte bine ce s-a intamplat cu
firma de care noi insine am tras, si
iarasi trebuie sa fac un gest de recu-
noastere in legatura cu faptul ca nici
noi nu am putut sa ne platim lucrari-
le la timp din cauza blocajelor finan-
ciare. Acum va pot da asigurari ca
de pe 1 noiembrie Thainte vom avea
caldura, in ciuda scandalului recu-
noscut dintre SC UATAA SA si firma
domnului Fabri, chiar daca datoria
populatiei a ramas pe parcursul in-
tregului an la aceleasi cote ridicate.
Fac un apel la marii datornici dar si
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la cei care pot sa plateasca sa faca
acest gest, deoarece peste tot in
lume serviciile se platesc. Stiu ca ne
vine greu sa scoatem din buzunar
banii pentru plata datoriilor tocmai
in vreme de criza dar, daca acest
lucru nu se intampla, nimeni nu ne
va da nouad banii lichizi pentru achi-
zitionarea combustibilului si, n situ-
atia Tn care ramanem fara combus-
tibil, tot orasul ramane fara caldura.
Aceasta este realitatea si nu putem
sa ne situam in afara ei.

Ma reintorc la peisajul politic,
la neclaritatile din campul activitatii
parlamentare, guvernamentale si
prezidentiale si Tmi pun si eu o in-
trebare, cum v-o puneti fiecare din-
tre dumneavoastra: pentru ce am
facut oficiul sa alegem niste oameni
care nu fac efortul sa se inteleaga,
nu stiu sa conduca si, mai rau decat
toate acestea la un loc, nu au pic de
suflet pentru popor, pentru multi-
me, pentru batrani, pentru bolnavi
si chiar pentru tineri. Trebuie sa
remarc faptul ca situatia natiunii
noastre devine dramatica, pentru
ca doar in baza acestor imprumu-
turi, a caror finalitate nu se vede,
trei generatii vor trebui sa plateasca
cu aspiratiile si viitorul lor, si nu este
normal. Cred cd ne trebuie tuturor
o schimbare de optica, si in functie
de ce se va intampla in aceasta sap-
tamana, s-ar putea sa ne si orien-
tam intr-o directie in care politicul
sa fie mai putin important in decizi-
ile economico - sociale. Politizarea
vietii cotidiene ne face tuturor rau,
chiar daca eu sunt primar social de-
mocrat actiunile mele vor ramane
aceleasi pentru toti oamenii, indife-
rent de optiunea lor politica.

Dorin Hanu,

Primaria
Municipiului Motru

Bd. G, nr. 1, Municipiul Motru, Judeful Gorj, Rom#nia, cod. postal 215200
Tel./fax nr. +4-0253/410560, e-mail primaria@primariamotru.ro
WWw primariamotru_ro
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Activigtic dau din clantd

St-si dau mare pmfor' tanti

Dav, de-atita cutezantd,
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modernizarea
drumului de la Horasti!

Rdspuns la scrisoarea deschisd a
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La 1 noiembrie incepe furnizarea
de cdldurd si apa calda menajerd

cdtre populatie pag. 5
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politica Veseléi

Motto:

Plin de gesturi, si cuvinte,
Si de acte de bon ton,
Pare-a zice-un Scorpion

Care si-a-ncercat destinul
Tot cu rasul si veninul,
Ay

Par.l s-a c!e§teptat Poporul
Si-a hulit conducatorul.

Miercuri este motiune
Pentru-ntreaga natiune,
Unii-n strada, la pichet,
Altii chiar in Parlament.

Fac guvernului emotii,
Se scandeaza: Hotii, hotii!
De toti coptii si necoptii
intr-o crizi de proportii.

Tara noastra nu mai are
Nici o clipa-nfloritoare,
Natiunea zgribulita,
Obligata sa dea mita,
Vine ca odinioara
in cetatea princiar.
Si nu vine multumita
Ca si statul ne ia mita.

Sa traiesti, dom’ presedinte,
Te iubim ca si-nainte,
Stim ca esti un Scorpion
Cu o logica beton,

Si-ti uram de sanatate
Si cand tara nu mai poate.

Activistii dau din clanti
St-si daun wmare importanti

Dav; de-atita cutezantd,
Pievd meveu din elgantd

Gaynzau

W
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Balania!

Toamna e-un moment fierbinte

Stiu vreo trei-patru Balante
Care, plini de cutezante,
Mi se-alatura-n urare.
Sanda lon e cel mai tare:

,,Bdse seamdnd cu mine
$i-i doresc numai de bine,
Ca le are, si le bea,
$i ne face-asa si-asa!”

Sanda stie cum sa faca
Toate gurile sa taca
Si, la fel ca si Traian,
E-n politici veteran,

C-aAintrat, precum se stie,
In marea politichie
Cam acum vreo zece ani,
Si n-o face pentru bani,

El o face ca-i frumoasa,
Ca poate fugi de-acasa,
Si ar face si naveta
De nu l-ar certa Janeta

Care stie ea ce stie
Cand e vorba de mosie
Si de plusul de prestanta

(Sa nu zic de importanta).

Sanda, puiul de valcean,
E acum batran motrean
Si e neaos in ce face,
Ca politica-i cam place.

Despre Hanu v-am tot scris -
O Balanta-n paradis,
Face el in municipiu

Totul dupa un principiu

Care nu e tras de par
Ca sa para adevar,

Si si-a castigat respectul,
Si imaginea, si dreptul
De a fi ales primar
Cu-n dicton elementar:
Vorbe nu, dar multe fapte
Cu iubire de dreptate.

Mihaila are stil
Si mai vinde cate-un spil
Ori mai duce cate-o lupta
Dup-o logica abrupta.
El s-a ostenit putin
Sa-i fie lui Ponta fin

Z  Constantin Bunild

Si acum se tot fereste
Si de lume se pazeste,
Sa nu stie fiecare
C-are-un neam asa de mare.

O Balanta directoare
Pleaca, joia viitoare,
Din politica cea mare
Catre cea conducatoare,
Sa conduca un spital
Si sa-l puna iar pe val.

Va da locul dumneaei
Evident, unei femei
Cu salariul amputat
insi cu-n discurs constant,
Care vine de la scoala
intr-o vreme epocali,
Plina totusi de-asteptari
Dupa-atatea framantari.

Fratii mei intru condei,
V-as mai scrie doua-trei
Dar n-am voie s-o mai fac,
Ca mi s-a cerut sa tac
Fiindca nu pot fi amabil
Cu un sef imperturbabil,
Ce se crede vulnerabil
Daca scriu inegalabil.

Am un pact cu lon Ruset -
Sa-l vad staroste-n judet.
Si cu Sever Militaru
Care, tot ca demnitaru’,
S-a lasat si pichetat
De colegi de sindicat,
Si-a promis cu vorba fina
Ca-i va scoate la lumina

Si la pensie-i va scoate
C3, la lege, da din coate
Si le cere-n cariera
Pensie ... sezoniera.

S-a pus masa in cetate

Si la praznice, mai frate,

Am lipsit, nu-i artificiu,
C-am fost vesnic de serviciu.

Cred ca nu e un mister -
S-a facut gaura-n cer
Ca din fata tuturor
A lipsit un scriitor:
Scriitorul ... mancator!
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CONSILIUL LOCAL MOTRU

HOTARARI adoptate in sedinta ordinaré publica a C.L. Motru din data de 30.09.2010

HOTARAREA nr. 69 privind rectificarea Bugetului
de venituri si cheltuieli al Consiliului Local Motru
pe anul 2010

Art.1. Se aprobd rectificarea bugetului de venituri gi
cheltuieli al Consiliului Local Motru pe anul 2010, in
suma de 79.187 mii lei.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplini-
re de Servicile de specialitate din cadrul Primariei
Municipiului Motru si institutiile subordonate.

Art.3. Hotérarea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate din cadrul Primariei Municipiului Motru si
Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 70 privind aprobarea pretului local al
energiei termice facturata populatiei municipiului Motru
Art.1. Ca urmare a cresterii T.V.A. — ului de la 19% la
24%, se aproba pretul local de 113,41 lei/Geal., inclusiv
T.V.A,, pentru energia termica furnizata prin sistem cen-
tralizat si facturaté populatiei municipiului Motru in sco-
pul ncalzirii locuintelor si al prepararii apei calde mena-
jere de catre S.C. UATAA S.A. Motru.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplini-
re de Servicile de Specialitate din cadrul Primariei
Municipiului Motru si S.C. UATAA S.A. Motru.

Art.3. Hotérarea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate din cadrul Primariei Municipiului Motru,
S.C. UATAA S.A. Motru, AN.R.S.C. - ului si Mass —
Mediei locale.

HOTARAREA nr. 71 pentru desemnarea reprezen-
tantilor Consiliului Local Motru in Comisia de solu-
tionare a contestatiilor prlvmd organizarea concur-
sului in vederea ocuparu functiei de ,Manager” in

cadrul Spitalului Municipal Motru

Art.1. Se desemneaza ca reprezentanti ai Consiliului
Local Motru in Comisia de solutionare a contestatii-
lor privind organizarea concursului in vederea ocupa-
rii functiei de ,Manager” in cadrul Spitalului Municipal
Motru urmatorii consilieri locali:

- Radoslav Daniel;

- Corcoata Eugen.
Art.2. Prevederile hotarérii vor fi duse la indeplinire de
persoanele desemnate prin art. 1 si serviciile de specia-
litate din cadrul Primariei Municipiului Motru.
Art.3. Hotararea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciilor de specialitate
din cadrul Primariei Municipiului Motru, persoanelor de-
semnate prin art. 1, Spitalului Municipal Motru si Mass
— Mediei locale.

HOTARAREA nr. 72 privind desemnarea reprezentantu-
lui Consiliului Local Motru in Consiliul de Administratie
al Gradinitei cu Program Prelungit nr. 1 Motru

Art.1. Se desemneaza reprezentantul C.L. Motru ce va
face parte din Consiliul de Administratie al Gradinitei cu
Program Prelungit nr. 1 Motru, domnul consilier local
Giubelan Sorin.

Art.2. Prevederile hotarérii vor fi duse la indeplinire de
persoana desemnata la art.1 si de conducerea unitatii
de invatamant.

Art.3. Hotararea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Gradinitei cu Program
Prelungit nr. 1 Motru si Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 73 privind completarea Anexei nr.
2laH.C.L. nr. 29/31.03.2005 - Pozitia 9 Fond Locativ
Blocuri Horasti

Art.1. Se aproba completarea Anexei nr. 2 la H.C.L. nr.
29/31.03.2005 - Pozitia 9 Fond Locativ Blocuri Horasti,
cu suprafata de 334 m.p. reprezentand teren aferent
blocului Horasti.

Art.2. Prevederile hotarérii vor fi duse la indeplini-
re de Serviciul C.S.PLPPM. din cadrul Primariei
Municipiului Motru.

Art.3. Hotérarea se va comunica Institutiei Prefectului,
Primarului Municipiului Motru, Serviciului C.S.P.L.P.P.M.
din cadrul Primariei Municipiului Motru i Mass — Mediei
locale.

HOTARAREA nr. 74 privind stabilirea destinatiei
si durata inchirierii spatiului proprietate privata a

Consiliului Local Motru din B-dul Trandafirilor, zona
restaurant Valentina - Romarta

Art.1. Se stabileste ca destinatia pentru spatiul pro-
prietate privata a C.L. Motru situat in Motru, B-dul
Trandafirilor, zona restaurant Valentina - Romarta sa fie
SEDIU BIROU PARLAMENTAR.

Art.2. Se aproba inchirierea spatiului proprietate privata a
C.L. Motru situat in Motru, B-dul Trandafirilor, zona resta-
urant Valentina - Romarta domnului senator — Ruget lon.
Art.3. Durata contractului va fi perioada mandatului -
respectiv 31 decembrie 2012.

Art.4. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplini-
re de Serviciul C.S.PLPPM. din cadrul Primariei
Municipiului Motru.

Art.5. Hotararea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului C.S.P.L.PP.M. din
cadrul Primariei Municipiului Motru si Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 75 privind aprobarea repartizarii
unei locuinte sociale doamnei Marton Elena

Art1. Se aproba repartizarea unei locuinte sociale
doamnei Marton Elena in caminul C7, camera nr.14,
etaj 2.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire de
Serviciul C.S.P.L.P.P.M. din cadrul Primariei Municipiului
Motru si Directia Publica Motru.

Art.3. Hotérarea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului C.S.P.L.P.P.M.
din cadrul Primariei Municipiului Motru, Directiei Publice
Motru si Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 76 privind acordarea unui ajutor fi-
nanciar doamnei Moldoveanu lonica

Art.1. Se acorda un ajutor financiar in suma de 2000
EURO doamnei Moldoveanu lonica cu domiciliul in bl.
5, sc.4, ap.63, municipiul Motru, jud. Gorj, necesar pen-
tru tratamentul fiului bolnav de leucemie - Moldoveanu
Andrei Cristian.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplini-
re de Serviciile de specialitate din cadrul Primariei
municipiului Motru.

Art.3. Hotarérea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate, Serviciului Public de Asistenta si Protectie
Sociala din cadrul Primariei municipiului Motru si Mass
— Mediei locale.

HOTARAREA nr. 77 privind aprobarea Devizului
General pentru obiectivul Modernizare Piata
Centrald a Municipiului Motru PR.NR.144/2003 -
rest lucrari de executat la data 21.09.2010

Art.1. Se aproba Devizul General pentru obiecti-
vul Modernizare Piata Centrald a Municipiului Motru
PR.NR.144/2003 - rest lucrari de executat la data
21.09.2010, conform Anexei ce face parte integranta
din prezenta hotarare.

Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplini-
re de Servicile de Specialitate din cadrul Primariei
Municipiului Motru.

Art.3. Hotararea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate, Serviciului U.A.TI.AD.C. din cadrul
Primariei Municipiului Motru si Mass — Mediei locale.

HOTARAREA nr. 78 privind aprobarea Bugetului de
venituri si cheltuieli al Spitalului Municipal Motru pe
anul 2010

Art.1. Se aproba bugetul de venituri si cheltuieli al
Spitalului Municipal Motru pe anul 2010, conform ane-
xei ce face parte integranta din prezenta hotarare.
Art.2. Prevederile hotararii vor fi duse la indeplinire
de Serviciul Buget, Finante, Contabilitate din cadrul
Primariei Municipiului Motru si Serviciul Contabilitate
din cadrul Spitalului Municipal Motru.

Art.3. Hotararea se va comunica Primarului Municipiului
Motru, Institutiei Prefectului, Serviciului Buget, Finante,
Contabilitate din cadrul Primariei Municipiului Motru,
Spitalului Municipal Motru si Mass — Mediei locale.

Presedinte de sedintd, Contrasemneaza

Consilier local Secretar,
Giubelan Sorin  jr. Dumitru Petcu

STIMATI CONCETATENI Al

MUNICIPIULUI MOTRU,

Este adevarat cd S.C. UATAA S.A. MOTRU a inche-
iat un contract de asociere in participatiune cu firma S.C.
ESCO GORJ S.R.L. prin care se urmareau in principal ur-
matoarele:

a) Realizarea unui complex de generatoare de ener-
gie electricd si termicd cu o capacitate preconizatd de cca
3,5 MWh si respectiv 6 Geal;

b) Realizarea instalatiilor experimentale (fum,
gaze de ardere,etc.) rezultate la arderea in cazan;

¢) Realizarea instalatiei care sd producd gaze com-
bustibile prin arderea deseurilor (menajere, industriale,
speciale, etc.);

d) Realizarea lucrdrilor necesare obtinerii cenusei
in stare uscatd cu posibilitatea de a fi utilizatd in con-
structii si alte domenii industriale.

Pana in prezent din aceste obiective nu s-a realizat
nimic.

Firma S.C. ESCO GORJ S.R.L. probabil a investit

RASPUNSUL S.C. UATAA S.A. MOTRU
LA SCRISOAREA DESCHISA A S.C. ESCO GORJ S.R.L.

300.000 Euro dar nu in S.C. UATAA S.A. Motru. Dintr-o
lista pe care a trimis-o la Primédria Municipiului Motru
cheltuielile s-au ficut in:

1. Motoare cogenerare: 93.000 Euro, acestea sunt
vechi si se gasesc intr-o hala din Tg. Jiu in numar de 5
buc. si nu 13 cdte erau prevdzute in contract.

2. Model reactor: 43.000 Euro, este un prototip care
se gaseste la poarta S.C. UATAA S.A. si nu poate fi utilizat
in scopurile de productie.

3. Chirie motoare sistem cogenerare: 2.180 Euro, nu
stim de ce se plateste pentru cd in incinta S.C. UATAA
S.A. era suficient spatiu de depozitare fara sa plateasca
chirie.

4. Bandd transportoare cenusd: 16.500 Euro, nu este
utilizabila fiind incompleta.

5. Tamplarie termopan: 1.550 Euro, care a fost mon-
tatd la o incapere ce a fost inchiriata conducerii firmei S.C.
ESCO GORJ S.R.L. pentru a face un magazin alimentar,
care nici in prezent nu este functional.

Conform contractului de asociere in participatiu-
ne S.C. UATAA S.A. Motru a pus la dispozitie firmei S.C.

ESCO GORJ S.R.L. o hali cu suprafata de 800 mp. ce urma
sa fie amenajata pentru montarea generatoarelor si cu care,
conform listei amintite, s-au cheltuit 56.879 Euro; nici la
ora actuala aceasta hald nu este functionala. Panourile
pentru acoperis nu au fost prinse si in urma unei furtuni o
buni parte au fost deteriorate.

Singura investitie pentru S.C. UATAA S.A. Motru a fost
inlocuirea tevilor coboratoare la cazanul de abur CR 0102
nr. 2, investitie care nu era obligatoriu de realizat si nu
imbundtdteste cu nimic eficienta energetica a centralei.
Cu toate acestea reprezentantii S.C. ESCO GORJ S.R.L. au
pretins s li se vireze in cont suma de 100.000 Euro.

In cele doud discutii purtate cu reprezentantii S.C.
ESCO GORJ S.R.L. ace§t1a nu au reusit sa-si exprime clar
si concis doleantele cu privire la colaborarea viitoare din-
tre cele doua societati.

Atat conducerea S.C.UATAA S.A. Motru cét si condu-
cerea Primdriei Municipiului Motru au fost si sunt dis-
puse colaborarii cu S.C. ESCO GORJ S.R.L. insa aceasta,
pand in prezent, nu a demonstrat cd respecta angajamen-
tele asumate, dovada fiind nerealizarea obiectivelor din
contractul de asociere.

Primaria Municipiului
Motru,
Ing. Dorin Hanu

S.C. UATAAS.A.
Motru,
Ing. llie Schintee

NOI REGLEMENTARI PRIVIND ACORDAREA AJUTOARELOR PENTRU CALDURA

Ajutoarele de incélzire se vor acorda in baza unor formulare completate de catre cei in drept si predate catre asociatiile
de proprietari. Primaria Motru a venit in sprijinul celor interesati punand la dispozitie, prin Serviciul Impozite si Taxe Locale
condus de cétre ec. Gddau lon, 2 ghisee unde se face verificarea pozitiei de rol, inscriindu-se in adeverinte bunurile mobile
sau imobile pe care le detin. Datele despre terenuri se ridica de la Registrul Agricol.

Noile conditii de acordare a ajutoarelor de céldura pentru persoanele cu venituri mici au fost publicate in Monitorul
Oficial. Ordonanta de Urgenta 86/2010 prevede ca de ajutoare vor beneficia familiile sau persoanele singure care au un
venit sub 615 lei/membru de familie, banii urmand a fi platiti pentru sezonul rece, incepand cu luna noiembrie §i | panain
martie, inclusiv. Fatd de cele peste 3200 de familii / persoane singure care au primit ajutor de incalzire anul trecut, in Motru
se anticipeazé odata cu intrarea in vigoare a noilor reglementari o reducere a numarului beneficiarilor cu pana la 15%.

LISTA CUPRINZAND BUNURILE CE CONDUC
LA EXCLUDEREA ACORDARII AJUTORULUI
PENTRU INCALZIREA LOCUINTEI

e BUNURI IMOBILE: cladiri sau alte spatii locative in afara
locuintei de domiciliu sau alte imobile aflate in proprietate, cu
exceptia celei de domiciliu.

/ consilier local, ing. Corcoati Eugen

e BUNURI MOBILE

MIJLOACE TRANSPORT: autoturisme care depasesc 1600
cmc; autoutilitare; autocamioane si remorci; salupe; barci cu motor;
scutere de apa; iahturi; autobuze; microbuze.

e UTILAJE AGRICOLE: tractor; combina autppropulsata.

e UTILAJE DE PRELUCRARE AGRICOLA: presa de ulei
moara de cereale.

e UTILAJE DE PRELUCRAT LEMNUL: gater; drujba; alte
utilaje actionate hidraulic, mecanic sau electric.

e DEPOZITE BANCARE: depozite bancare cu valoare de
peste 3000 lei.

o TERENURI:

Terenuri de imprejmuire a locuintei si curtea aferenta (teren
intravilan), care depaseste 1000 mp in zona urbana si 2000 mp in
zona rurala

Terenuri in zona colinard si de ses: arabil si fineatd cu
suprafata de cel putin 2 ha in cazul familiilor cu 1-3 persoane sau 3
ha in cazul familiilor cu peste 3 persoane; forestier cu suprafata de
cel putin 2 ha in cazul familiilor cu 1-3 persoane sau 3 ha in cazul
familiilor cu peste 3 persoane; vii, livezi, gradini de legume si flori
cu suprafata de cel putin 1 hain cazul famililor cu 1-3 persoane sau
1,5 ha in cazul familiilor cu peste 3 persoane

Terenuri in zona montand: forestier cu suprafata de cel putin
2 ha in cazul familiilor cu 1-3 persoane sau 3 ha in cazul familiilor
cu peste 3 persoane; vii, livezi cu suprafata de cel putin 1,5 ha n
cazul familiilor cu 1-3 persoane sau 2 ha in cazul familiilor cu peste
3 persoane; pasuni si fanete cu suprafata de cel putin 4 ha in
cazul familiilor cu 1-3 persoane sau 5 ha in cazul familiilor cu peste
3 persoane

o CATEGORII DE ANIMALE/PASARI: peste 3 bovine; peste 5
porcine; peste 20 ovine / caprine; peste 15 familii de albine.
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A INCEPUT MODERNIZAREA DRUMULUI

DE LA HORASTI!

Starea precard a drumurilor satelor apartindtoare Municipiului Motru a
determinat administratia locald condusd de cdtre primarul Dorin Hanu sd
inceapd din aceastd toamnd un proiect ambitios de modernizare si asfaltare
a acestora. Proiectul promovat de cdtre primarul Dorin Hanu se va derula
pe fonduri din bugetul local, buget care dramuit cu suflet si experientd vine
acum si in sprijinul imbundtdtirii confortului locuitorilor de la sate.

Prima localitate care beneficiazd de aceste modernizari este localitatea Horasti, al
cirei drum ce deserveste cetdtenii ei a intrat in modernizare incepand cu data de 25
septembrie a.c. Valoarea investita in acest drum este de cca 12 miliarde lei vechi si pre-
supune asfaltarea drumului de la intersectia cu drumul judetean pana la sediul fostei
exploatdri miniere Hordsti, pe o lungime de 1,8 kilometri, la care se adauga cele do-
ud artere adiacente, in lungime totald de 900 m. Licitatia a fost castigatd de céitre firma
YDAIL S.A. Turceni, care are un dispozitiv format din 20 oameni calificati in aceas-
td meserie precum si utilajele necesare: compactor, buldoexcavatoare, autogreder, vo-
13 precum si 3 MAN-uri necesare transportului materialelor necesare realizérii infras-
tructurii drumului.

Pand in momentul de fatd
s-au executat: decaparea beto-
nului ce acoperea drumul vechi,
transportul betonului decapat
pentru a fi concasat in platforma
de langa drumul judetean pre-
cum si largirea si indepartarea
pamantului, nivel de la care a

inceput amenajarea infrastruc-
turii peste care se va turna co-
vorul asfaltic. Primul strat care
intrd in componenta drumului
astfel modernizat va fi compus
din 45 cm piatra refuz de ciur
care va fi compactata peste care
se va ageza incd 15 cm piatra

concasatd obtinuta de la ve-
chea infrastructurd, la randu-i
compactata si uniformizatd.

Pe o lungime de cca 400
m, datoritd prezentei stratului
de pamant moale, a fost nevoie
de indepértarea acestuia pe o
adancime de cca 1,5 m si umple-

rea acestor spatii cu piatra refuz
de ciur si aducerea suprafetei la
nivelul drumului. Peste toate
acestea va fi turnat asfaltul, for-
mat din doud straturi in grosime
de 15 cm, nu mai putin de 3000
tone de covor asfaltic urmand
sa intre in fabricatie, pentru a
fi turnat, la statia de asfalt de la
Podul Merisului.

Latimea astfel obtinutd va fi
de 5,5 m, ideala pentru circula-
tia lejera atit a autoturismelor
cét si a maginilor cu tonaj mare.
Tot in acest proiect este previzu-
td si executarea pe ambele parti
ale drumului a canalelor de
scurgere de diferite sectiuni, cu
o adancime minima de 30 cm, ce
vor fi betonate si vor ajuta astfel
la preluarea debitelor de apd plu-
viale si deversarea lor in paraul
satului. Totodata vor fi decolma-
tate si finisate toate podetele de
scurgere a apei. Lucrarile se des-

fdsoard intr-un program intens,
aproximativ pe durata intregii
zile, lucritorii fiind hotéréti ca
péand la sfarsitul anului sd toarne
si primul strat din cele 2 straturi
de asfalt ce vor intra in compo-
nenta drumului, urméind ca in
primédvara anului viitor sd fie
realizate santurile de scurgere a
apelor si turnarea celuilalt strat
de asfalt.

Primarul Dorin Hanu, care
este vazut foarte des in Horasti
interesat fiind de bunul mers dar
si de calitatea lucrérilor, ne-a de-
clarat cd toate drumurile satelor
apartinatoare vor intra rand pe
rand in modernizare si asfaltare
pe buget local, pentru anul vii-
tor fiind programat drumul de la
Répa, drum care se va transfor-
ma prin largire si asfaltare intr-o
importantd retea de circulatie ce
va face legitura intre municipiul
Motru si localitatea Zegujani.

INVESTITII IN SANATATEA MOTRENILOR

Spitalul Municipal Motru, la a carui
conducere se afla de putin timp d-na ma-
nager dr. Khraibani Camelia, pare decis
sd paseasca intr-o noua etapd a moderni-
zarilor si imbunatatirii serviciilor oferite
pacientilor cere vin spre aceasta unitate.
Prima investitie, realizatd si receptionata
la inceputul lunii octombrie a.c., este cea a
cunoscutului om de afaceri motrean Mihai
Rémescu. Investitia, cifratd la suma de 400
mil. lei vechi, a transformat in totalitate un
salon din interiorul spitalului, sectia ORL
condusa de citre medicul Iskandarani,
intr-unul dintre cele mai moderne si mai
eficiente. Banii alocati au fost necesari re-
facerii in totalitate a interiorului salonului
si a dotdrii acestuia; astfel, a fost reficutd
tencuiala peretilor interiori, s-a realizat
gletuirea si acoperirea cu vopsea lavabila,
montarea de geam termopan si usi la in-
trare, modernizarea grupului sanitar, pre-
cum i inlocuirea pardoselii cu linoleum
antistatic. Salonul a fost utilat cu 5 paturi
moderne (inclusiv cu lenjerie alba), mese
si scaune, precum si plasmi TV montata
pe unul dintre pereti.

PRIMARIA MOTRU IN-
VESTESTE PANA LA SFAR-
SITUL ANULUI 3,5 MILIAR-
DE LEI VECHI LA SPITAL

Concomitent cu aceastd investitie, pri-
marul municipiului Motru Dorin Hanu a
alocat din bugetul local suma de 1 miliard
de lei vechi pentru achizitionarea imediata
de aparatura ultramodernd pentru labo-
ratorul spitalului, creAnd astfel premizele
madririi complexitatii si preciziei determi-
ndrii rezultatelor analizelor efectuate in
acest laborator.

Aparatura medicald a spitalului va fi
din nou completata cu un modern compu-
ter — tomograf adus la insistentele doamnei
manager Khraibani, utilizarea acestuia fa-
candu-se in contract de comodat.

Alte 2, 5 miliarde lei vechi alocate din
bugetul local al Primariei Motru vor fi folo-
site in curdnd in modernizarea sectiei ob-
stetricd-ginecologie, in prezent specialisti
din cadrul primariei lucrdnd la elaborarea
cajetelor de sarcini. Proiectul de moderni-
zare a sectiei are drept obiectiv reabilitarea

infrastructurii ~ saloanelor
si cabinetelor medicale din
componentd precum si efi-
cientizarea actului medical
prin dotarea cu aparaturd
medicala performantd, im-
plicit imbunatétirea starii de
sdnatate a populatiei femini-
ne ce se adreseazd pentru di-
agnosticare si tratament.

Sprijinul Primariei Mu-
nicipiului Motru este frumos
completat si de citre Primaria
Matasari, prin persoana d-lui
primar Gaspar Gheorghe care a reusit sa
investeascd importante sume de bani in
modernizarea sectiei de cronici de pe raza
localitatii Matdsari, sectie ce se subordo-
neazd Spitalului Municipal Motru.

Pe langa toate aceste lucruri bune
aduse in slujba sanatatii motrenilor si nu
numai, sunt de notat eforturile manageru-
lui general Camelia Khraibani de a com-
pleta cu per-
sonal medical
de specialitate

Directorul Spitalului Motru, dr. Camelia Khraibani,
si directorul Autoritdtii de Sdndtate Publici Gorj,

dr. Marius Boieriu
posturile neocupate din interiorul spi-
talului. Deocamdatid ne bucurd reusita
aducerii celui de-al doilea medic in spe-
cializarea pediatrie, doamna dr. Costescu
Maidalina, intr-o sectie sensibild si foarte
solicitata, tinta urmatoare fiind aducerea
unui medic anestezist, precum si a unui

medic oftalmolog.

\Pagindirealizataldelconsilierllocalling¥EugenlCorcoata
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La 1 noiembrie incepe furnizarea de caldura
si apa calda menajera catre populatie

Eugen Corcoatd

Incepind de luni 01 noiembrie si
gﬁni pe 31 martie anul viitor, UATAA
A Motru reia furnizarea de agent
termic si apd caldd menajeri citre po-
pulatie in regim permanent.

Pretul gigacaloriei pentru consu-
matorii casnici din Municipiul Motru
a fost stabilit de citre Consiliul Local
la propunerea primarului Dorin Hanu
si va riméne neschimbat, modificin-
du-se doar TVA incasat de la 19% la
24% impus prin O.U.G nr. 58/2010 si
fixand astfelP pretul facturat al Geal la
113,41 lei/Geal.

Pretul de productie al gigacalo-
riei in Motru este de 170 de%ei/Gcal.
Din acest pret, populatia pliteste doar
113,41 lei/GcaE diferenta reprezen-
tand subventie, care este plitita in pro-
cent de 45% de citre Consiliul Local si
55% de citre Guvern.

Prin efortul primarului Dorin
Hanu, UATAA a primit 5 mld lei
vechi de la primirie in contul subven-
tiei care, alaturi de alte 40 miliarde lei
venite ca ajutor de la stat pentru da-
torii mai vechi, au fost plitite citre
SNLO Tg. Jiu pentru cirbunele livrat.
Totodati, in sedinta de indatd de luni
25 octombrie a.c. alte 30 mld lei vechi
Erimite de administratia locald de la

ugetul de stat s-au directionat citre

UATAA, bani care vor fi folositi pen-
tru achitarea grupului de cogenerare
montat de citre ENERGOMONTA]J
Bucuresti, rimanand de achitat incad
18 mld lei vechi.

Asigurarea necesarului de cirbu-
ne a fost o problemi intens dezbitu-
td si mediatizatd si a cazut in sarcina
celor doi oameni care rdspund si sunt
interesati de buna functionare a cen-
tralei de termoficare, primarul Dorin
Hanu si managerul UATAA Ilie
Schintee. Gratie eforturilor celor doi
a fost incheiat un contract cu condu-
cerea SNLO TG-JIU, reprezentati de
Daniel Burlan, contract ce va asigura
intreaga cantitate de cirbune necesard
functiondrii in aceastd iarni.

Picura necesard functionirii va fi
furnizati de citre SC ALSON SRL,
contractul previzind achitarea banilor
in momentul primirii picurii ceea ce
impune ca de fiecare datdi UATAA si
aibd bani lichizi. Iatd de ce populatia
trebuie si inteleagd ci este nevoie de
achitarea facturilor la cildura primi-
ti, fie citre asociatie fie direct citre
UATAA pentru cei care au incheiat
contracte individuale cu aceastd soci-
etate. Reamintim ci nivelul datoriilor
populatiei este in momentul de fatd
de cca 100 miliarde lei vechi la care se

adaugi alte 37 miliarde lei penalitati.

La aceastd orda UATAA a efectu-
at in totalitate reviziile si reparatiile la
toate instalatiile de ardere, micinare a
carbunelui, si are asigurate pompele si
ventilatoare de rezerva.

Odati cu producerea si furnizarea
agentului termic intrd in functiune si
grupul de cogenerare care va produce
energie electricd in jurul a 4kW, ener-
gie care acoperd consumul propriu,

GIGACALORIA NU S-A SCUMPIT!

alti 2kW fiind furnizati citre Sistemul
Energetic National pentru care se in-
caseazd bani.

De notat ciin sedinta comuni din
12.10.2010 la care au participat asocia-
tiile de proprietari, Primiaria Motru si
UATAA s-a stabilit ca furnizarea de
agent termic si se facd numai dupi ce
UATAA primeste din partea asociati-
ilor adresa cu data in care se doreste
furnizarea.

:LA ZI ANIVERSARA

« Interviu realizat ca domnul primar Dorin Hanu

L]
o - Ziua de nastere reprezintd un eveniment foarte im-
* portant si fericit pentru fiecare dintre noi. Considerati
® cd si pentru d-voastrd este o zi deosebitd?
- Da, sigur.
- Stiind cd multe persoane
depind de d-voastrd, ce sen-
timent aveti?
- Un sentiment de mare
responsabilitate. Sunt situ-
atii in care reusesc sa le re-
zolv problemele si sunt bu-
curos dar sunt momente in
care nu pot si atunci nu am
somn gandindu-ma daca
am facut tot ce trebuia.

- Sunteti o persoand optimistd, domnule primar?

- Tot timpul!

- Priviti cu incredere viata, viitorul?

- Da, deoarece sunt inconjurat de persoane placu-
te, destepte si interesante. Chiar daca as fi lucrat cu
altfel de persoane, opuse celor pe care le-am enume-
rat, m-as fi adaptat fira ezitare.

Cat priveste viata mea, am ales sa trdiesc intr-un
mod cat mai pldcut si linistit. Consider ca fiecare
clipa, fiecare minut conteaza si de aceea nu trebuie
risipite.

- Considerati cd au existat momente cind ati facut
si mici greseli?

- Da, doamna. Toti facem greseli. Fiecare dintre
noi avem perioade in viata cind luam decizii gresite
si fiecare avem slabiciunile noastre. Dar eu nu tra-
iesc cu gindul cd tot ceea ce fac se va finaliza cu un
esec. Nu. Dupa cum am spus, sunt o persoana opti-
mista si asa voi fi mereu. Evit persoanele pesimiste.

- Dupd cum am remarcat este adevdrat, domnule
primar. Optimismul d-voastrd, dinamismul, energia
inepuizabild vd permit, pe viitor, multe realizdri.

- Da. Optimismul inseamna sé accepti faptul ca o
realizare sau finalizarea unui proiect iti pot aduce
bucurii si satisfactii.

- Cred cd stiti si d-voastrd cd optimismul ne influen-
teazd starea de sandtate. Un zdmbet cald si prietenos,
o muzicd bund, un film frumos sau o comedie, toate
influenteazd starea de sandtate crednd o viziune opti-
mistd. Vi considerati o persoand implinitd?

- Sunt multumit cu ceea ce am si ii multumesc
lui Dumnezeu pentru toate. Eu si sotia mea ne-am

crescut si educat copiii in spiritul bunatatii, drepta-
tii si respectului fatd de semeni. I-am invatat sa fie
sinceri, politicosi si prietenosi.

- Se cunoaste faptul cd sunteti o familie multumitd si o
fericitd. Vi rog sd-mi spuneti cdteva din conditiile care ®
mentin o familie. :

- Sinceritatea, respectul, intelegerea si, bineinte- ,
les, dragostea. o

- Da. Si eu consider cd dorinta de a avea o familie ®
unitd si credinta in valorile ei sunt lucrurile care con-°
teazd cel mai mult in viatd. Care este telul d-voastrd |

in viata? o
- Munca cinstitd si respectul fata de cei care se e
afla in jurul meu. °

- In continuarea dialogului, permitefi-mi sd vi
adresez urmdtoarea intrebare: Credeti in Dumnezeu, ,
domnule primar? .

- Da, doamna cred in Dumnezeu de mic si voi cre-
de mereu, cu toata puterea mea! :

- Prezenta copiilor de la gradinita noastrd, aici, v-a ,
convins incd o datd de respectul si increderea de care vd
bucurati. In calitate de ,,prieten de suflet” si ,,partener
de nadejde” al copiilor, ce le adresati? °

- Sa fie cuminti, destepti, frumosi si sanatosi, sa- |
si respecte parintii si bunicii. o

- Spre finalul dialogului permiteti-mi, domnule pri-
mar sd va adresez si eu la randul meu multd sandtate, °
sd aveti o zi plind si frumoasd, multe impliniri pe plan *
profesional si sd vd bucurati de fiecare clipd, sd fiti me-
reu optimist si fericit aldturi de familia d-voastrd.

- Va multumesc! R

a consemnat ILEANA RAMESCU
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Andrei Cristian Moldoveanu, tdndrul motrean bolnav de
leucemie s-a bucurat impreuna cu prietenii si colegii sdi din
Motru de multe clipe frumoase. Ca profesori, ne dorim mereu
ca elevii nostri sd nu fie doar scolari buni ci §i oameni buni.
Elevii din Motru au demonstrat acest lucru prin actiunile des-
fasurate la jumadtatea acestei luni: majoratul lui Andrei - orga-
nizat de Colegiul Tehnic Motru, si spectacolul umanitar orga-
nizat de Colegiul National George Cosbuc.

Desi Andrei va implini 18 ani pe 11 noiembrie, majoratul
surpriza a fost sirbatorit mai devreme, datorita plecarii lui in
spital. Astfrel. Andrei a avut parte de o petrecere pe cinste, asa

Majorat cu anticipatie

In urma spectacolului umanitar si a campaniei desfa-
surate, s-au strans bani necesari tratamentului lui Andrei.
Dar nu suficienti! Campania continud pana cand baiatul se
va face bine.

Am stat de vorba cu Andrei si cu mama lui, telefonic.
Andrei este bine! Este o veste buna!. Rezultatele analizelor sunt
mai bune decét la inceputul curei de chimioterapie.

Profesorii si colegii lui Andrei aduc pe aceasta cale
multumiri tuturor oamenilor de bine din municipiul
Motru care s-au implicat in campanie si au raspuns la
»strigatul” nostru de ajutor.

cum se cuvine cand implinesti 18 ani.

Prof. Niculina Chitulescu

O parte din cei care il sustin pe Andprei si care s-au aflat impreund cu el pentru un drum lung in viata

PRAZNIC DE HRAM LA CATEDRALA
ORTODOXA MOTRU

Pe o vreme rece de toamnd, cu frunze ruginii si picuri mdrunti de ploaie, credinciosii
urbei noastre au trecut pragul catedralei ortodoxe, spre a cinsti cum se cuvine sirbitoarea
Sfintei Cuvioase Parascheva, care spiritual este ocrotitoarea orasului si hram al catedralei
noastre. Oamenii au aprins lumandri, s-au tnchinat i s-au rugat pentru vii, dar St pentru
cei adormiti, s-au rugat in soapti pentru sindtate §i putere de a rizbi greutdtile de zi cu zi.

Ana Ionele

Liturghia din dimineata zilei
de 14 octombrie a fost sivirsitd
de un sobor de preoti, in frunte
cu pirintele paroh Dumitru Cio-
botea si preotul Dan Zglobiu si au
primit binecuvintarea de slujba
din partea parintelui Protoiereu
Cosmin Bilan. Au fost pirtasi la
intreaga ceremonie credinciosi de
toate vérstele si au rispuns afir-
mativ invitatiei primite, cu aceeasi
solicitudine ca de obicei, primarul
Dorin Hanu si viceprimarul Tudor
Dobrici. Li s-au aldturat viceprese-
dintele Consiliului Judetean Vasile
Ribu, deputatul Constantin Se-
verus Militaru si consilieri locali.
Cum traditia hramului indeamna
la 0 agapa crestina, si in acest an a
fost oferitd o masi imbelsugati in
cortul amenajat in fata catedralei.

Sarbitoarea cu hramul Cuvi-

oasei Parascheva este un eveniment
important pentru catedrala noas-
trd, un eveniment deosebit in via-
ta crestind a motrenilor. De aceea
l-am rugat pe pirintele Dumitru
Ciobotea si ne spuna cate ceva
despre cele infiptuite, dar mai ales
despre cele cite mai sunt de ficut
pentru edificiul cu care motrenii
se mandresc, catedrala ortodoxi
Motru fiind a doua ca mirime
din Oltenia. Parintele a raspuns
cu amabilitate, oferindu-mi multe
detalii despre biserica pe care o slu-
jeste cu credintd si evlavie. Asa am
aflat i prima piatrd de temelie a
catedralei a fost pusa in anul 1996.
Fondurile primite din minerit au
ajutat la finalizarea constructiei.
Au existat si multi oameni cu suflet
mare, care au donat bani sau obiec-
te de cult; aici parintele a tinut sa
precizeze cd o sumi considerabild
s-a obtinut din partea enoriasilor,
care au redirectionat citre biserica
procentul de 2% din impozitul pe

venit. Aceastd sumd a ajutat la plata
picturii, care este realizatd in acest
moment in proportie de 50%; lu-
crarea este gata in Sfantul Altar si
Naos, urmand ca pani la incepu-
tul anului viitor sa se finalizeze si
pictura turlei. Pictura pridvorului,
realizatd in tehnica, ,al fresco”, ri-
mane un obiectiv al anului ce vine.
Bazatd pe experienta de veacuri a
vechilor maegtri, pictura ,,al fresco”
este trainicd si rezistenta la tempe-
raturi extreme si alti factori; pictu-
ra realizatd in acest mod are viatd
atAt cAt rezistd tencuiala peretelui.
Tot pentru anul viitor riméne si
realizarea celor 38 de icoane pe
mozaic, reprezentﬁnd proorocii ve-
chiului testament, care isi vor gisi
locul in cele 38 de nise exterioare.
Catapeteasma, o adeviratd dante-
larie filigranatd, a fost realizatd cu
miiestrie de citre sculptorul Mir-
cea Vasile din Sighetul Marmatiei.
Icoanele au fost pictate de citre
pictorul Ilie Capusa din Curtea de

Parohul Catedralei Ortodoxe Motru, preotul Dumitru Ciobotea

Arges, iar acum lucreazd meticu-
los si cu multd pricepere la pictura
interioara pictorul Damian Tuluc
din Cluj Napoca. O realizare de-
sdvarsita este si pictura icoanei
hramului cu Sfinta Treime, care
are dimensiuni impresionante, de
2,40/8 m.

Sunt realiziri frumoase si vor
mai urma, cici mai sunt multe de
facut, iar din vocea parintelui nu

am simtit nicio clipd deznidejde,
ci mai degrabd un indemn spre
credintd, bunatate si ribdare. Cu
ribdare §i credingd vom depisi
greutitile lumii de azi! Pirintele
a addugat un ,Doamne ajuti!”
si a incheiat dialogul nostru, asi-
gurindu-mi de disponibilitatea
domniei sale pentru orice subiect
important din viata crestina si spi-
rituala a oragului nostru.
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Dependenta de droguri

Ce pdrere avem despre cineva care intr-o
pauzd, la locul de muncd, fumeazd una-do-
ud tigdri si bea o ceascd de cafea? Este vorba
de o modalitate de recreere ori despre depen-
dentd? Fiecare om stie cd ,ceva’ ii produce
pldcere si acel ,ceva” trebuie utilizat tncd o
datd si incd o datd pentru a-si produce efec-
tele. Uneori acel ,ceva” folosit repetat poate
produce efecte ddundtoare.

1. Definitii

a) toleranta — este necesitatea de a mari progre-
siv cantitatea de drog pentru a obtine efectul care la
inceput era produs de cantitati mici

b) dependenta fizicd — manifestérile generate de
oprirea administrarii drogului (cocaina, heroina, alcool)

c) dependenta psihologica - senzatiile de satis-
factie date de drog, dorinta de a repeta experienta pl&-
cuta si vointa de a nu te simti rau prin lipsirea de drog

Dependenta psihologica produce schimbarea in
rau a vietii celui in cauza (renuntarea la viata socia-
1a, la ocupatiile anterioare) si la utilizarea frecventa a
drogului in ciuda constientizarii de catre individ ca a
apucat-o pe un ,drum infundat’. Dependenta psiholo-
gica apare din cauza efectelor drogurilor: micsorarea
tensiunii interioare, euforie, alte modificari placute
ale dispozitiei individului, senzatii de crestere a per-
formantelor psihice sau fizice. Drogurile care produc
mai rapid acest tip de dependenta sunt marijuana,
amfetamine, LSD, mescalina.

2. Utilizarea drogurilor

a) consumul ,recreational” de droguri — mai
raspandit in tarile vestice; consta in consumarea de
catre anumiti indivizi, din cand in cand, a drogului Tn
cantitati mici, dand impresia ca ei detin controlul situ-
atiei. Drogurile acestei categorii sunt substante natu-
rale (opiu, marijuana, cofeina, ciuperci halucinogene).
Frecvent, acest mod de consum se face in grup, ca-

lea de administrare fiind inhalatorie sau orala. Efectul
obtinut este de stimulare psihica, producere de halu-
cinatii, modificare a stérii de constienta. Aceste dro-
guri nu produc in mod principal atenuarea unei su-
ferinte psihice.

b) adictia — incapacitatea individului de a se abti-
ne de la administrarea drogului; individul obtine dro-
gul, uneori, cu pretul unor eforturi mari si pierde timp
pretios pentru a Tsi reveni la starea anterioard admi-
nistrarii drogului. Cel in cauza isi da seama de toate
inconvenientele dar nu poate sa se opreasca.

c) abuzul de drog - definirea termenului de abuz
depinde de acceptarea sau nu, de catre societate, a
drogului; astfel, devine abuz utilizarea drogurilor ilici-
te, in mod chiar recreational ori experimental. Pe de
alta parte, utilizarea unor substante legale (alcool, u-
nele medicamente) poate reprezenta un abuz. Abu-
zul poate afecta toate categoriile societatii, inclusiv pe
cele foarte educate.

d) intoxicarea cu drog - reprezinta aparitia unor
tulburdri trecatoare reprezentate de alterarea gandi-
rii, emotivitate crescuta si altele. Aceste tulburari sunt
specifice fiecarui drog.

3. Cauzele dependentei de droguri

Aparitia dependentei de droguri depinde de pro-
prietatile drogului, de caracteristicile pacientului (ar
exista o predispozitie geneticd), de personalitatea si
de nivelul socio-economico-cultural al lui. In fazele de
inceput ale consumului, alegerea tipului de drog de-
pinde de disponibilitatea drogului si de personalitatea
individului. Trecerea de la administrarea primei doze
la administrari repetate (cu aparitia dependentei si a
adictiei) depinde de mai multi factori: presiunea an-
turajului, existenta stresului afectiv care este inlatu-
rat prin administrarea drogului, imposibilitatea indivi-
dului de a-gi schimba dupa dorinta viata. Uneori con-
sumul ridicat al medicamentelor care combat stresul

OGROTITORYL:

€ n luna octombrie,
Biserica  noastra
cinsteste doi sfinti cu nume-
le Dimitrie. Pentru a se evi-
ta confuziile, precizam ca in
ziua de 26 octombrie il po-
menim pe Sfantul Dimitrie
Izvoratorul de Mir, vietuitor
in secolul al lll-lea (1296),
iar in ziua de 27 octom-
brie 1l praznuim pe Sfantul
Dimitrie Basarabov, care a
trait pe pamantul Bulgariei
o mie de ani mai tarziu
(veacul al Xlll-lea) si ale ca-
rui moaste se afla acum in

SFANTYL DIMITRIE C€k NOY - BASARABOV,

BYCYRESTILOR

oastele  Cuvio-

sului Dimitrie au
ajuns in Tara Roméaneasca
datoritd unui negustor bo-
gat cu numele Hagi Dimi-
trie, si a Mitropolitului Gri-
gorie al Il-lea al Tarii Roma-
nesti, care l-au rugat pe ge-
neralul rus Petru Saltikov,
care ducea moastele in Ru-
sia pentru a nu fi profanate
de turci, sa le lase aici ca o
mangaiere pentru poporul
roman care indurase multe
suferinte din pricina razbo-
iului, mai ales ca Sfantul era
,vlah” de neam. Ascultén-

Catedrala Patriarhala din
Bucuresti. Pentru o si mai
buna clarificare Sfantului
Basarabov i s-a adaugat si
numele ,Cel Nou”.

fantul Dimitrie cel
= Nou s-a nascut in

satul Basarabov, din apro-
pierea raului Lom. Mai in-
tai a fost smerit pastor al
vitelor satenilor sai, iar mai
pe urma monah asculta-
tor la 0 manastire din apro-
piere. S-a asezat apoi intr-
0 pestera sapata in stan-
ca pe malul raului Lom. Nu
se stie cati ani a trait in a-
ceasta pestera, dupa cum
nu se stie nici data trecerii
sale la cele vesnice. Cand
si-a simtit sfarsitul aproa-
pe, a venit pe malul Lomu-
lui si s-a asezat intre doua
lespezi de piatra ca intr-un
sicriu. Si astfel si-a incredin-
tat sufletul lui Dumnezeu, fi-
ind inconjurat in chip neva-
zut doar de sfintii ingeri. In
urma unei ploi torentiale
au cazut in rau si cele doua
lespezi in care era adapos-
tit trupul cuviosului pust-

nic. Ele au ramas acoperi-
te de nisip si de prundis o
buna bucata de vreme, ne-
stiute de nimeni, in albia ra-
ului Lom. Cu toate acestea
sfintele sale moaste n-au
fost atinse de putreziciune,
ci au fost scoase la lumina
in chip minunat prin lucrare
dumnezeiasca..

&/ uviosul Dimitrie s-a
7 aratat in vis unei ti-

nere fete, care suferea de o
boala grea, careia i-a spus
ca daca parintii ei il vor
scoate din apa ea va fi vin-
decata de boala. Copila le-
a spus parintilor, iar acestia
impreuna cu alti credinciosi
din sat au mers la locul pe
care insusi Cuviosul i-l ara-
tase in vis. Si, cautéand cu
staruinta, au aflat cinstitul
trup al Cuviosului Dimitrie
intreg si neputrezit. Sfintele
sale moaste au fost asezate
in biserica satului. S$i tana-
ra atingandu-se de ele si-a
recapatat sanatatea. Ele au
ramas in Basarabov aproa-
pe cinci secole.

du-le dorinta, moastele au
fost asezate cu mare cinste
in Catedrala Mitropolitana
din Bucuresti in iulie 1774.
Mana dreapta a Sfantului a
fost trimisa totusi la Kiev un-
de se crede ca se pastrea-
za si astazi. In felul acesta,
Sfantul Dimitrie cel Nou sau
Basarabov a devenit ocroti-
torul Bucurestiului si al n-
tregii Tari Romanesti.”
“2P inand seama de
/ cinstirea deosebi-
ta de care se bucura Sfan-
tul Dimitrie cel Nou, mai
ales in Bucuresti, Sfantul Si-
nod a hotarat in anul 1950
generalizarea cultului sau
in toata Biserica Ortodoxa
Roména. Sa ne rugam si noi
Sfantului Dimitrie cel Nou,
sa ne fie ocrotitor in neca-
zuri, izbavitor de boli si de
alte suferinte, mangaietor
in intristare si grabnic ascul-
tator, cand ne rugam cu sta-
ruinta ca el sa fie mijlocitor
al nostru catre Mantuitorul
Hristos. Amin.

Preot prof. Zglobiu Dan

este produs de eliberarea cu oarecare usurinta a rete-
telor medicale ori de raspandirea unor informatii ero-
nate de catre mass-media. Exista autori care descriu
Jpersonalitatea dependentului”: persoane care nu se
pot adapta la realitatile vietii, fricoase, deprimate, izo-
late, eventual cu trecut de tentative suicidare. Aces-
ti indivizi, de regula, au si tulburari ale relatiilor cu cei
din jur, fiind persoane posesive.

4. Avem o problema. Ce facem?

Cand consideram ca suntem dependenti (de
computer, jocuri de noroc, mancare, tigari, cafea,
shopping, etc.) trebuie sa analizam daca asta ne pro-
duce necazuri. Vom nota pe o coala de hértie avanta-
jele existente si, alaturat, beneficiile renuntarii la acel
obicei. Astfel, daca fumam, vom nota la avantaje: fu-
matul ma calmeaza, ma face mai vioi la minte, sunt
mai interesant pentru anturaj. La dezavantaje vom
nota: fumatul imi scoate din buzunar bani; dimineata
tusesc iar doctorii spun despre fumat ca produce bo-
li diferite si foarte grave; am probleme cu familia, care
mi reprogeaza ca ii expun si pe ei la substantele toxi-
ce din fumul de tigara. Mai notam ca prin abandona-
rea fumatului banii economisiti ar primi alta destinatie,
mai utild; abandonarea fumatului ne-ar feri de o serie
de boli iar relatile cu nefumatorii din casa ori din an-
turaj s-ar imbunatati. Analizand lista vedem ca bene-
ficiile renuntérii la tigara ar fi mai mari decét costurile
continuarii fumatului.

Exista doua feluri de a abandona fumatul: cel trep-
tat si cel radical (dintr-o data). Am putea recurge la re-
gula ,,celor trei 10”: inainte de ora 10 nu fumez;
dupa ora 10 seara nu mai fumez, in acest interval
fumez 10 tigari. Intr-o etapa urmatoare putem tenta
la renuntarea totala la fumat. Metoda radicald presu-
pune cativa pasi obligatorii: stabilim o zi de abando-
nare a fumatului (de preferat prima zi a anului, prima
zi dupa un eveniment important pentru noi, zi de nas-

Serelree scirecilalea
dtesrerecaveastlec

tere, o sarbatoare importanta etc.); o perioada, in fi-
ecare dimineata, la trezire, ne vom aminti data pro-
pusa pentru abandonarea fumatului; daca sunt mai
multi fumatori n casa sansele de reusita cresc prin
participarea la acest program a minim doud persoa-
ne; tigarile din casé se arunca, brichetele i scrumie-
rele la fel; din prima zi fara fum, vizitatorii vor fi infor-
mati, cu politete, ca in casa dvs. nu se mai fumeaza;
veti evita grupurile unde se fumeaza; nu veti mai in-
tra in incaperi in care se fumeaza. Cand simtiti nevo-
ia imperioasa de a fuma apelati la ajutorul unui plas-
ture cu nicotina ori a unei tablete de guma de meste-
cat care contine nicotina. Concomitent, mintea trebu-
ie sa lucreze febril pentru a cauta noi argumente care
sa va intareasca vointa de a nu relua fumatul (,vreau
sd fiu sdndtos pentru familia mea”; ,cu banii econo-
misiti intr-un_an pot sa-mi cumpdr un televizor perfor-
mant” etc.). In acelasi timp trebuie sa inlocuiti place-
rea fumatului cu alte placeri, sanatoase — practicarea
exercitiilor fizice ori alte activitati care s& va mentina
creierul departe de gandul ,nu mai fumez si nu mai
pot suporta starea de rau aparuta deci ma apuc de
fumat”. Spuneti prietenilor ca nu mai fumati si rezistati
la glumele lor (,dacd fumezi de la mine o figard, n-o fi
... foc!”). Daca treceti cu bine de prima luna veti redu-
ce administrarea nicotinei fara fum.

Abandonarea fumatului nu este usoara si sunt
foarte putini cei care lasa fumatul din prima incercare.
Daca ati esuat, nu inseamna ca nu trebuie s& mai in-
cercati; veti reusi cu siguranta numai dacé dorinta de
a trai o viata fara fum, mai sanatoasa, este foarte pu-
ternicd. Dacé nu reusiti dupa mai multe incercéri pu-
teti apela la ajutorul specialistilor..

Nota bene:

Viata este o cursd cu obstacole. Nu adduga
vietii tale un obstacol nou, redutabil - drogul!

Consilier local, dr. Radoslav Daniel

OO OO OO OO OO OIS OO OO OO

MACESUL

Inrudit cu
trandafirul,
micesul este o aparitie deosebitd
in tabloul natural al oricirui peisaj, pri-
mivara acoperit cu splendide flori roz-
albe, frumos parfumate, iar toamna
incircat cu o bogitie de fructe rubi-
nii. Cine nu cunoaste micesul? Un
arbust de 2-3 m iniltime, care cregte
sub forma de tufe prin fAnete, pajisti,
margini de drum, pe lAnga ape. La sat
i se mai spune trandafir salbatic, rug,
rasurd sau trandafir de pidure. Am
urcat dealurile din jurul orasului si-am coborat
pe malul Motrului si am gisit tufe de méces pline
de rod peste tot. Acum este vreme a culege fructele
mari si sindtoase, pAn citre luna noiembrie, cAnd or
sd cadd primele brume.

Micesele se culeg atunci cind sunt bine coapte
si tari. Se usucd in straturi subtiri, pe ziare asezate in
locuri bine aerisite si curate. Se pastreaz in siculeti
de pAnzd sau hartie, sau se trec prin masina de cafea
si pulberea astfel obtinutd se pastreazd in borcane
de sticl inchise ermetic. Putini sunt cei care stiu ca
micegele au cel mai mare continut de vitamina C,
chiar mai mult decit limaia, mirul sau fructul de
kiwi. Pe linga vitamina C, au si un bogat continut
de vitamina A, E, magneziu si fier. O curd de ceai
pe timpul rece va tine la distantd ricelile si inerentele
viroze respiratorii. Ceaiul si siropul de mices se bu-
curd de o mare apreciere din partea specialistilor in
medicind naturistd, care considerd ci sunt rezultate
spectaculoase in combaterea durerilor provocate de
reumatism, dar si in cazul anemiilor sau avitamino-
zelor la orice vArstd.

Cunoscute de veacuri, fructele de méces se folo-
sesc sub forma de ceai, sirop sau marmeladd. Cau-
tAnd retete naturiste pe la batrini, am aflat si reteta
unui vin foarte aromat i energizant.

1. Infuzia de mécese se prepara din doud linguri
cu varf de fructe micinate peste care se adaugi 250
ml apa fiartd. Se lasd si dea citeva clocote si apoi se
lasd 10 minute s se racoreascd. Se indulceste cu mie-
re si se beau doud-trei cini zilnic. Este un remediu
eficient in cazul problemelor la rinichi, al afectiuni-
lor respiratorii si normalizeaza circulatia singelui.
Celor aflati in convalescent? le reda pofta de viata si
culoarea in obraji. Pentru copii este bine ca infuzia

sd se strecoare

printr-o  panza

foarte fini, intru-

cAt perisorii aflati

pe semingele foarte

mici de macese pot da

mancarimi in gat,

sau se prepard un

decoct din fructele intregi de mices,

care are acelasi gust plicut aromat si

acrisor, cu efect revigorant.
2. Siropul de maces s obtine
din 250 g mdcese macinate peste
care se addugd un litru de apa farta,
apoi se tin la macerat 12 ore, intr-un vas
emailat. Dupd ce a expirat timpul, se pune va-
sul la foc moderat, se adauga 500 g de zahar si se
amestecd cu o lingura de lemn pand la completa
dizolvare, fird a ldsa compozitia s clocoteasci.
Se strecoard si se pune lichidul in borcinele cu fileg
se sterilizeaza circa o jumatate de ord in cuptor. Din
acest sirop se folosesc 4-5 linguri zilnic pentru a scipa
de alergi, colici renale sau biliare. Este un bun reme-
diu in cazul bolilor de inima si vindeca multe boli
ale ficatului.
3. Vinul de mices este plicut parfumat, dulce-
acrisor si usor intepator, dar fiind obtinut prin fer-
mentatie nu este recomandat copiilor. Se prepara din
500 g de macese culese dupa ce a dat bruma, 5 1 apd,
1 linguri otet, zeama de la o limaie si 1 kg de zahir.
Se pune apa la fiert impreund cu zahdrul, zeama de
liméie si otetul si se lasa 10 minute pAni se face un si-
rop. Se lasa sd se ricoreascd putin si se adduga intr-un
borcan de sticli peste micese. Se lasa la fermentat o
luna de zile, pe pervazul bucatiriei, unde este mai
cald si se agita din cAnd in cAnd borcanul. Cand vi-
nul incepe a se limpezi se trage din borcan in sticle
mici cu filet, care se pastreaza in frigider. Vinul de-
licios este un intdritor universal si consumat cu mo-
dera;ie ajutd in anemii, avitaminoze, gripa si astenie.
Sfaturile mele:

¢ In orice problema de sanatate, cel mai mare
ajutor ti-1 oferi tu insuti. De aceea trdieste in
consens cu legile naturii si primegte cu incre-
dere ceea ce natura-ti ofera cu generozitate!

O Respectd-ti viata, respecta legile naturii,
respecta-te pe tine faicand totul cu masura!

O Crede cu tarie in tot ceea ce-fi face bine,
géandeste pozitiv!

A cules siv-a povestit despre ,mdces”

Ana Ionele
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LGATI Minerul Motru aduce

puncte si din deplasare!

AVEM CEL MAI FRUMOS JOC

SI ASTA NE DA SPERANTE!

volutia echipei este laudatd de toata
lumea, iar motrenii sunt favoriti certi

echipe artagoase, care s-a mobilizat

la ocuparea unei pozitii fruntase pAnd exemplar dar a fost depasita pana la Pandurii [l Tg. Jiu 1_0 Minerul Motru
la starsitul turului. Fata echipei s-a schim- urmad de superioritatea alor nostri. Etapa 6
bat radical dupa ce pe banca tehnica a ve- Obiectivul nostru, ne-a declarat 24 A. Voinea
nit ca antrenor Stefan Nanu, este si . .
principal  Ste- aducem cat mai mul-| gy MinerulMotru ] =() Prometeu Craiova
fan Nanu. Sun- Obiectivul nostru te puncte, chiar maxi- S (pen)
tem pe locul 3, ) ) mul posibil din urma- uciuman tpen
cu un meci mai este sa aducem cat toarele 4 jocuri si sd ne Minerul Matsari 2_3 Minerul Motru
putin disputat mentinem in topul cla-
fata de celelal- mai multe puncte, samentului si, de ce nu, | Etapa 8 | 56 G. Luca (pen) *45 Sarbu
te competitoa- chiar sa urcam pe pri- *70 Clipici ‘55 Butoi
re, la egalita- sd ne mentinem in ma pozitie. | '59 Nueleanu
te de puncte cu > Pentru meciurile vi- o F
echipa de pe topul Clasamentului itoare vor lipsi din te- LY TS
locul 2 si la 2 . . ren doi jucd-
Ip;luuricltoec.de P ,SI’ de ce nu, Chlar }?Ll;a;OJZi’ Minerul Mdtdsari - Minerul Motru 2-3

Jocul de ca- Sd urcdm pe prima pentru o ac- Gol Nueleanu - minutul 59

sd cu formatia cidentare
Prometeu a in- pozitie. uritd  pre-
semnat 3 punc- > —  cum si Bu-
te si o gramada Stefan Nanu  toiu pen-
de ratari (ba- ’ tru  cumul

ra - Buciuman,

antrenor principal

bara - Hanu,

ratdri din 6 m cu Sarbu in prim plan); o vic-
torie clara, in care echipa oaspete nu a emis
pretentii fiind multumitda - zicem noi - ca

asteaptd multe goluri, si de

de cartonase
galbene. Va
reveni cu sigurantd pe ga-
zon Buciuman, de la care se

3
scorul a ramas unul cuminte. asemenea sperdm in evo- g
Minerul Motru merge bine si in jocurile din lutia la potential maxim a S
deplasare unde, cu exceptia punctelor ceda- intregii echipe, pe mdsura g
te celor de la Pandurii II, am reusit sa césti- obiectivului propus. S
=
23
CIASAMENTRILIGA! SERIAWIV] g
M V E | GOL PCT
1| Jiul Rovinari 8152|1103 | 17 .
5 | EC Drobeta Tumnu Severin 8 1413111 1051 15 Lotul de baza: Gavris - Inclanzan, Nuieleanu, Laurentiu M.,
3 | Minerul Motru s 0 2 Tz | 15 Laurentiu C. - Butoiu, Soo, lonita, Olaru - Sarbu, Lungu.
4 | CSM Slatina s8l5l0l3]| 67| 15 Au mai jucat: Moraru, Ceausu, Hanu, Stoenac, Iovan, Buciuman
5 | FC Caracal 8|4 2|2 | 177 | 14 . e am
6 | Pandurii Il Targu Jiu 84|22 138 | 14 Meciuri viitoare
7 | Oltchim Ramnicu Valcea 8142 ]|2]| 96 14 29 octombri
: e octombrie
8 Minerul Matasari 8 4 1 3 13-9 13 ora 15.00 CSM Slatina - Minerul Motru
9 | FC Piatra Olt 8|4 |04 |129 | 12 5 noiembrie ) 5
10 | Ghecon L3pusata 8121313 56| 9 ora 14.00 Minerul Motru - Ghecon Lapusata
11| Prometeu Craiova 8[2]0|6[916]| 6 | I Zofng?gg i€ Dunirea Turris Turnu Migurele - Minerul Motru
12 | Dunarea Turris Turnu Magurele | 8 | 1 [ 2 | 5 | 511 | 5 19 noierﬁbrie M 1M CS Visina Nou3
13 | CS Visina Noua 8 | 1]1]6]|512] 4 ora 14.00 tnerul Motru - (5 Visina Noua
14 | Triumf Bérca 71110]6 102 3
’|5 Progresu| Corabia 0 0 0 0 0-0 0 @ @B@ﬂ%ﬂﬂ@@fﬂm %@




